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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Kesimpulan dalam penelitian ini adalah Minat Siswa Kelas X Mengikuti 

Ekstrakurikuler Bola Voli di SMK Negeri 13 Bungo, Kategori Baik Dengan 

Persentase 76,4%. Status Ekonomi Siswa Kelas X Smk Negeri 13 Bungo Kategori 

Baik dengan persentase  66,25%. 

5.2 Saran  

Berrdasarkan hasil penelitian diatas, saran yang dapat di sampaikan yaitu: 

1. Bagi siswa, berdasarkan penelitian ini di harapkan agar siswa lebih 

bersemangat dan bersungguh-sunguh di dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler olahraga bola voli,  guna mendapatkan hasil yang  

memuaskan. 

2. Bagi pelatih, hendaknya selalu member motivasi, latihan yang baik dan 

penyampaiian yang menarik agar siswa lebih terdorong untuk memilih dan 

bersemangat dalam mengikuti kegiatan-kegiatan olahraga disekolah. 

3. Bagi para peneliti selanjutnya, hendaknya digunakan dengan sampel yang 

berbeda dan  populasi yang lebih luas, sehingga di harapkan faktor-faktor 

yang memotivasi siswa dalam mengikuti kegiatan-kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga dapat teridentifikasi secara luas terkehususnya olahraga bola voli.   


