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Peneltian ini dilatar belakangi dengan berdasarkan hasil pengamatan dan
fakta di SMPN 4 Kota Sungai Penuh baik di dalam ruangan maupun di luar
ruangan dapat terlihat bahwa Sikap Siswa SMPN 4 Kota Sungai Penuh kurang di
perhatikan terhadap prilaku dan sikap, Mengingat mata pelajaran pendidikan
jasmani memiliki tujuan yang sangat penting untuk pembentukan karakter peserta
didik terhadapmata pelajaran pendidikan jasmani.

Tujuan peneltian ini adalah untuk mengetahui sikap siswa terhadap mata
pelajaran pendidikan jasmani pada Siswa Kelas VIII SMPN 4 Kota Sungai Penuh.

Peneltian ini dilaksanakn pada 31 Oktober 2022 sampai dengan 1 Desember
2022 pada Siswa Kelas VIII SMPN 4 Kota Sungai Penuh besarnya sampel
berjumlah 30 orang, Metode dalam peneltian ini menggunakan metode surve,
Instrumen dalam peneltian ini menggunakan angket berupa pertanyaan sebanyak
30 butir. Teknik analisis data dalam peneltian ini menggunakan analisis deskriptif.

Hasil peneltian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa SIKAP SISWA
TERHADAP MATA PELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI PADA
SISWA KELAS VIII SMPN 4 KOTA SUNGAI PENUH yang berkategori
sangat baik dengan beseran persentase sebesar 82%,69% yang mana nilai tersebut
berada dalam rentang interval antara 81-100%.

Kesimpulan dari hasil peneltian ini di sarankan kepada guru khususnya guru
pendidikan jasmani menjadi acuan guru dalam upaya memperhatikan dan
meningkatkan Sikap Siswa sehingga dapat mengatahui Sikap Siswa dalam
mengikuti pelajaran pendidikan jasmani.




