
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1    Kesimpulan  

 Kesimpulan penelitian ini adalah : 

1. Suhu pengeringan berpengaruh nyata terhadap kadar air, total fenol, total 

flavonoid, dan antioksidan teh daun kopi liberika.  

2. Pengeringan yang tepat terdapat pada suhu 50oC karena suhu pengeringan 

memberi pengaruh terhadap karakteristik terhadap teh daun kopi liberika, 

sedangkan berdasar kandungan bioaktif tertinggi dengan perlakuan suhu terbaik 

terdapat pada suhu 40oC  yaitu fenol yaitu 47,37 mg GAE/g, total flavonoid  

17,82 mg GAE/g dan antioksidan 73,33% 

 

5.2     Saran  

Saran dalam penelitian ini yaitu perlu dilakukan penelitian untuk analisa  

lanjut untuk mengetahui citarasa pada teh daun kopi liberika. 

 


