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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Hasil dari penelitian yang telah dilaksanakan maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Pemelihraan tanaman dilakukan dengan tujuan nagar tanaman dapat tumbuh 

dengan baik dan mampu memberikan produksi yang maksimal. 

Pemeliharaan tanaman sawit meliputi pemangkasan, pemupukan 

pengendalian gulma dan pengendalian hama dan penyakit. Pemangkasan 

pelepah dilakukan pada saat pemanenan. Pemupukan dilakukan dengan cara 

tabur dan tebar melingkar dan waktu pelaksanaan di awal musim hujan 

dengan dosis NPK sebanyak 4,88 kg/ pohon dan Dolomit sebanyak 1,33 

kg/pohon. Pengendalian gulma secara manual dilakukan dengan 

menggunakan alat parang. Pengendalian gulma dengan kimia dilakukan 

dengan penyemprotan herbisida yang dilarutkan dalam 18 liter air.  

2. Tingkat partisipasi tenaga kerja wanita sebagai buruh lepas pada kegiatan 

pemupukan yaitu sebesar 87.80%, tingkat partisipasi tenaga kerja wanita 

sebagai buruh lepas pada kegiatan pengendalian gulma yaitu sebesar 

12.20%, dan tingkat partisipasi tenaga kerja wanita sebagai buruh lepas 

pada pemeliharaan tanaman sawit di PTPN VI Unit Usaha Ophir sebesar 

6,57%. 

3. Terdapat pengaruh signifikan antara umur, tingkat pendidikan, jumlah 

waktu luang, tingkat kesejahteraan keluarga, jumlah tanggungan keluarga, 

upah dan pendapatan suami terhadap partisipasi wanita sebagai buruh lepas 
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pada pemeliharaan tanaman sawit. Umur, tingkat pendidikan, jumlah waktu 

luang, tingkat kesejahteraan keluarga, upah dan pendapatan suami 

berpengaruh signifikan terhadap partisipasi wanita sebagai buruh lepas pada 

pemeliharaan tanaman sawit. Sedangkan jumlah tanggungan keluarga, tidak 

berpengaruh signifikan terhadap partisipasi wanita sebagai buruh lepas pada 

pemeliharaan tanaman sawit. 

5.2. Saran  

1. Untuk tenaga kerja wanita yang pekerjaan digantikan dengan teknologi, 

perlu adanya pekerjaan atau usaha lain untuk menambah penghasilan rumah 

tangga.  

2. Untuk peneliti yang akan melakukan penelitian mengenai partisipasi wanita 

sebagai buruh lepas, untuk menggunakan variabel yang tidak termasuk 

didalam penelitian ini seperti jarak rumah, jumlah balita, status pernikahan 

dan lain sebagainya. 


