BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian ini mengenai faktor-fakttor yang berhubungan dengan

risiko kejadian kasus tuberculosis paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu

tahun 2022, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

a)

b)

c)

d)

9)

h)

Tidak terdapat hubungan antara luas ventilasi dengan kejadian
tuberculosis paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.
Tidak terdapat hubungan antara jenis lantai dengan kejadian tuberculosis
paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.

Terdapat hubungan antara kelembaban dengan kejadian tuberculosis paru
di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.

Tidak terdapat hubungan antara suhu dengan kejadian tuberculosis paru di
wilyah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.

Terdapat hubungan antara kepadatan hunian dengan kejadian tuberculosis
paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.

Terdapat hubungan antara status gizi dengankejadian tuberculosis paru di
wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022.

Tidak terdapat hubungan antara kebiasaan membuka dan menutup jendela
dengan kejadian tuberculosis paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu
Tahun 2022.

Tidak terdapat hubungan antara kebiasaan merokok dengan kejadian

tuberculosis paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu Tahun 2022

5.2 Saran

Dari kesimpulan diatas, selanjutnya peneliti membuat beberapa saran antara

lain yaitu:

a)

Bagi Masyarakat
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b)

d)
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1. Dihrapkan kepada masyarakat diharapkan bisa berusaha mandiri
dalam meningkatkan rumah sehat dan prilaku hidup sehat dengan
cara rutin membuka dan menutup jendela agar kelembaban
ruangan tetap terjaga dan jumlah hunian dalam kamar hanya 1-2
orang saja agar tidak tumbuhnya bakteri tuberculosis paru.
2. Diharapkan masyarakat lebih aktif mengikuti penyeluhan
kesehatan terkait mengkonsumsi makanan sehat dan bergizi.
Bagi Instansi Kesehatan

Diharapkan bagi pelayanan kesehatan/puskesmas mampu
melukakan penyuluhan atau edukasi kepada masyarakat mengenai faktor-
faktor yang dapat menularkan penyakit tuberculosis paru kepada orang
lain terutama pada kelompok kasus. serta memberikan edukasi tentang
rumah sehat terkhusus kelembaban ruangan, kepadatan hunian yang
memenuhi syarat, jumlah hunian dan pengaturanya harus sesuai dengan
umur dan tentang pentingnya gaya hidup sehat seperti mengatur pola
makan agas status gizi baik.
Bagi Pemerintah

Pemerintah Kota Jambi diharapkan terus memfasilitasi program
penanggulangan tuberculosis paru yang telah berjalan agar target dalam
program penanggulangan tuberculosis paru khususnya pada wilayah
dengan populasi yang berisiko tuberculosis paru dapat tercapai.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya agar dapat meneliti faktor-faktor atau
variabel lain seperti contohnya tetangga yang dapat mempengaruhi
penularan tuberculosis paru di wilayah kerja Puskesmas Putri Ayu. Dari
hasil penelitian ini juga dapat dilanjutkan dengan penelitian kuantitatif

misalnya dengan memakai hasil penelitian sebagai variabel yang diteliti.



