BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Literasi keuangan,

electronic money, gaya hidup dan kontrol diri terhadap perilaku konsumtif

mahasiswa dalam mengelola keuangan. penelitian ini menggunakan Partial

Least Square (PLS). model yang diajukan pada penelitian ini dpat menjelaskan

variabel Perilaku Konsumtif sebesar 69,7% dan sisanya dijelaskan oleh variabel

lain. Adapun berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dipaparkan

dalam penelitian ini, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1.

Secara parsial literasi keuangan berpengaruh negatif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif pada mahasiswa S-1 Manajemen 2019
Fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi.

Secara parsial Electronic Money berpengaruh Positif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif pada mahasiswa S-1 Manajemen 2019
Fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi.

Secara parsial Gaya Hidup berpengaruh Positif dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif pada mahasiswa S-1 Manajemen 2019 Fakultas
ekonomi dan bisnis universitas jambi.

Secara parsial Kontrol Diri berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif pada mahasiswa S-1 Manajemen 2019 Fakultas
ekonomi dan bisnis universitas jambi.

Secara serempak literasi keuangan, electronic money, gaya hidup, dan
kontrol diri berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif pada
mahasiswa S-1 Manajemen 2019 Fakultas ekonomi dan bisnis

universitas jambi.
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6.2 Saran

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan kesimpulan yang telah

dipaparkan pada penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi Instansi
Mengadakan sosialisasi atau membuat program edukasi dalam
bentuk seminar dan workshop mengenai literasi keuangan tentang
penggunaan Electronic Money secara efisien dikalangan mahasiswa
terutama mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Jambi agar mahasiswa dapat memahami dan menerapkan
penggunaan Electronic Money sesuai dengan kebutuhannya. Dengan
memiliki literasi keuangan yang baik maka perilaku konsumtif
mahasiswa akan semakin baik dan lebih bijak dalam mengambil
keputusan keuangan serta menjaga pola gaya hidup agar tidak memiliki
pola perilaku konsumtif yang berlebihan.
2. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan untuk menggunakan variabel lain yang dianggap dapat
mempengaruhi perilaku konsumtif. Selain itu ruang lingkup dari
penelitian diperluas lagi sehingga pengambilan sampel dapat lebih
beragam dan bervariasi.
3. Bagi Mahasiswa
e Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa tingkat literasi
keuangan mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Universitas Jambi termasuk kedalam kategori sedang. Artinya
pengelolaan keuangan belum diaplikasikan secara maksimal untuk
pengelolaan keuangan sehari-hari. Sehingga Diharapkan kepada
mahasiswa terkhusus Mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi
dan Bisnis Universitas Jambi untuk dapat menerapkan dasar-dasar
dari literasi keuangan agar mampu merencanakan keuangan dengan

baik dan benar, mampu memperkirakan biaya untuk memperoleh
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manfaat dalam penganggaran (menggunakan uang secara terarah
dan mengindari pemborosan).

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa penggunaan
Electronic Money mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Jambi dikategorikan sangat tinggi. artinya
mahasiswa akan lebih mudah membelanjakan uangnya karena
merasa lebih efesien, mudah, menguntungkan, aman, dan uang yang
dikeluarkan berupa elektronik (cashless) sehingga merasa tidak
mengeluarkan uang saat bertransaksi. Oleh karena itu diharapkan
kepada mahasiswa terkhusus mahasiswa Manajemen Fakultas
Ekonomi dan Bisnis Universitas Jambi bijak dalam menggunakan
electronic money walaupun penggunaannya yang mudah dan
praktis (dapat membedakan kebutuhan pokok dari pada keinginan).
Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa tingkat gaya hidup
mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Jambi dikategorikan sedang. Artinya gaya hidup mahasiswa sudah
mulai mengarah pada gaya hidup yang trend atau hedonism. Hal
tersebut disebabkan karena rendahnya tingkat pemahaman
mengenai pengelolaan keuangan yang tepat. Sehingga terjadi
perilaku pemborosan dalam memperlakukan keuangan. oleh karena
itu  Mahasiswa diharapkan dapat menyeimbangkan kemampuan
financial dengan kebutuhan gaya hidup yang berubah dengan cepat,
dan diharapkan kepada mahasiswa agar mampu membeli produk
dengan perencanaan sebelumnya.

Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa tingkat kontrol diri
mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas
Jambi dikategorikan sedang. Artinya mahasiswa belum mampu
dengan maksimal konsisten mengontrol dirinya untuk melakukan
penghematan dan tidak lagi menginginkan kepuasan. Oleh karena
itu diharapkan mahasiswa Memiliki kontrol diri yang tinggi

terhadap perubahan trend maupun terhadap pembelian produk yang
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tidak benar-benar dibutuhkan. Mahasiswa mampu mengutamakan
pendapat diri sendiri dan selalu berpikir terlebih dahulu sebelum

memutuskan dalam penggunaan produk.



