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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana relasi kuasa patriarki 

dalam novel Lebih Senyap Dari Bisikan karya Andina Dwifatma. Jenis penelitian 

ini yaitu penelitian kualitatif. Penelitian ini memiliki data berupa kata, dialog, 

kalimat, dan peristiwa yang memberi gambaran mengenai relasi kuasa patriarki 

pada novel Lebih Senyap Dari Bisikan karya Andina Dwifatma. Adapun 

teknikpengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu teknik 

dokumentasi, baca, dan catat. Selanjutnya data dianalisis menggunakan teori 

kekuasaan menurut Foucault. Dengan melihat dalam relasi keluarga bagaimana 

hubungan antara anggota keluarga, setelah itu akan timbul ketidaksetaraan atau 

ketidakadilan, yang akan memunculkan hierarki atau peran, menjadikan posisi 

suami sebagai ordinat dan istri menjadi subordinat. Selanjutnya peneliti 

menyajikan data dengan mendeskripsikan data tersebut. Tahap yang terakhir 

peneliti menarik kesimpulan. 

Penelitian ini mendapatkan hasil ada 27 data yang ditemukan merupakan relasi 

kuasa patriarki dan dampaknya yang terjadi dalam rumah tangga. Dalam novel 

Lebih Senyap dari Bisikan memperlihatkan bahwa relasi kuasa patriarki dalam 

rumah tangga terjadi ketika seorang suami tidak lagi bekerja karena ada 

permasalahan di tempat bekerjanya. Timbulnya kekuasaan dalam keluarga karena 

adanya pembagian peran, keinginan berkuasa dari seorang suami, dan 

mengharapkan perlindungan dari salah satu anggota keluarga. Terjadinya 

kekuasaan dalam keluarga menimbulkan dampak yang dirasakan seorang istri. 

Seperti kekerasan fisik dan secara psikologis terganggu. 
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