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Perilaku prososial adalah tindakan individu untuk menolong orang lain
yang seringkali tanpa memberi manfaat langsung pada si penolong. Perilaku
prososial siswa dapat dipengaruhi oleh pola asuh orang tua, salah satunya adalah
pola asuh otoriter. Pola asuh otoriter adalah pola asuh orang tua yang lebih
mengutamakan membentuk kepribadian siswa dengan cara menetapkan standar
mutlak harus dituruti, biasanya diimbangi dengan ancaman-ancaman atau
hukuman. Banyak orang tua yang hanya memberikan kebutuhan siswanya namun
tidak memberikan pola asuh yang sesuai dengan perkembangan siswanya. Hal
yang sama juga terjadi di lingkungan pendidikan SMP Negeri 11 Muara Jambi
yang masih terjadi perilaku prososial siswa yang negatif seperti siswa yang
menunjukkan sikap membangkang, tidak mau mengerjakan tugas sekolah, siswa
yang suka menjahili temannya dan ada pula yang suka marah-marah. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pola asuh otoriter orangtua dan
perilaku prososial siswa, serta untuk mengetahui pengaruh pola asuh otoriter
orangtua siswa terhadap perilaku prososial siswa di SMP Negeri 11 Muara Jambi.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian
Inferensial dan bersifat deskriptif. Sampel dalam penelitian ini adalah 65 siswa
yang menggambarkan pola asuh otoriter. Instrumen penelitian yang digunakan
adalah angket penelitian dengan skala Likert. Analisis data yang digunakan adalah
Analisisi Deskriptif san Analisis Regresi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa:
(1) Pola asuh otoriter orangtua siswa di SMP Negeri 11 Muara Jambi berdasarkan
indikator pendekatan yang digunakan mengandung unsur paksaan dan hukuman,
orang tua cenderung menguasai anak, dan anak tidak memiliki kebebasan secara
keseluruhan berada pada tingkatan tinggi dengan nilai persentase sebesar 82,68%;
(2) Perilaku prososial yang dimiliki siswa di SMP Negeri 11 Muara Jambi
berdasarkan indikator efikasi diri, altrusme, empati dan agresi berada pada
tingkatan tinggi dengan persentase sebesar 82,71%; dan (3) Terdapat pengaruh
negatif pada pola asuh otoriter orang tua siswa terhadap perilaku prososial siswa
di SMP Negeri 11 Muara Jambi dengan pengaruh sebesar 52,8%.
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