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Hasil pengamatan peneliti kegiatan ekstrakurikuler Futsal di SMP Negeri 5
Kota Jambi pada pemain tim futsal belum memberikan keterampilan yang baik,
baik itu shooting, passing maupun dribbling, teknik dasar yang di lakukan tidak
tepat pada tujuan arah misal ke teman, ketika waktu turnamen tersebut dapat
dilihat saat dilakukannya pemain mereka belum memaksimalkan keterampilan
bermain futsal dasar yang dimiliki oleh pemain tersebut.

Tujan penelitian ini yaitu: untuk mengetahui keterampilan Bermain Futsal
Peserta Ekstrakurikuler Futsal di SMP Negeri 5 Kota Jambi.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan
metode tes dan teknik pengumpulan datanya menggunakan tes dan pengukuran,
sehingga memberikan gambaran mengenai apa yang akan diteliti berupa angka-
angka dan diukur secara pasti. sampel pada penelitian ini menggunakan total
sampeling yaitu sebesar 25 orang.

Berdasarkan hasil analisis menunjukkan bahwa frekuensi variabel hasil
keterampilan berada pada kategori sangat kurang yaitu sebanyak 5 orang dengan
persentase 20%, berada pada kategori kurang yaitu sebanyak 6 orang dengan
persentase 24%, berada pada kategori cukup yaitu sebanyak 5 orang dengan
persentase 20%, berada pada kategori baik yaitu sebanyak 5 orang dengan
persentase 20%, berada pada kategori sangat baik yaitu sebanyak 4 orang dengan
persentase 16%. Dengan demikian dapat disimpulkan rata-rata keterampilan
bermain futsal berada pada kategori kurang.

Dengan demikian dapat disimpulkan rata-rata keterampilan bermain futsal
berada pada kategori kurang.



