
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 KESIMPULAN  

1. Proporsi kasus infeksi menular seksual di salah satu praktik dokter 

Spesialis kulit dan kelamin Kota Jambi adalah sebagai berikut : 

urethritis gonore sebanyak 179 orang (60.3%), diikuti oleh 

Kandidiasis sebanyak 41 orang (13.8%), dan Vaginosis bakterialis 

sebanyak 38 orang (12.8%).  

2. Karakteristik demografi kasus infeksi menular seksual terbanyak 

pada laki-laki dengan jumlah 195 orang (65.7%). Distribusi rata-rata 

usia pasien infeksi menular seksual tertinggi yaitu 28.3 tahun, nilai 

median tertinggi 27.0 tahun, diikuti dengan standar deviasi 7.45, 

dengan usia terendah yaitu 13 tahun, usia tertinggi 69 tahun. Kategori 

usia terbanyak adalah kelompok usia 25-34 tahun sebanyak 145 

orang (48.8%). Pendidikan terakhir terbanyak adalah SMA sebanyak 

166 orang (55.9%), dan Pekerjaan terbanyak adalah wiraswasta 

sebanyak 90 orang (30.3%). Kategori Kecamatan tempat tinggal 

pada kecamatan di Kota Jambi terbanyak adalah Jambi selatan 

sebanyak 44 (14.8%). 

3. Faktor risiko infeksi menular seksual di salah satu praktik dokter 

Spesialis kulit dan kelamin Kota Jambi adalah kontak seksual 

berganti pasangan >1 pasangan  seksual sebanyak 178 orang 

(59.9%), tidak menikah sebanyak 161 orang (54.2%), bukan pekerja 

seks komersial sebanyak 287 orang (96.6%), tidak menggunakan 

kondom sebanyak 294 orang (99.0%), bukan homoseksual sebanyak 

292 orang (98.3%),  Pasangan seksual terakhir tertinggi adalah 

wanita tanpa status sebanyak 126 orang (42.4%), Riwayat infeksi 

menular seksual sebanyak 68 orang (22,9%). 



 
1.2 SARAN 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai gejala klinis dan faktor 

risiko yang mempengaruhi kejadian infeksi menular  seksual yang 

menggunakan data tidak pada satu tempat penelitian melainkan dari beberapa 

tempat lokasi penelitian. 

 


