BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan pembahasan yang telah

dikemukakan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1.

10.

11.

Angka Kejadian Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi tahun 2020-
2021 hampir seluruh responden merupakan Kanker Ovarium Tipe Epitel
Berdasarkan Usia, Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi tahun
2020-2021 lebih banyak ditemukan pada usia diatas 40 tahun

Berdasarkan Paritas, Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi tahun
2020-2021 lebih banyak ditemukan pada wanita dengan paritas < 1 kali
Berdasarkan Usia Menarche, Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi
tahun 2020-2021 lebih banyak ditemukan pada usia menarche < 12 tahun
Berdasarkan Indeks Massa Tubuh (IMT), Kanker Ovarium di RSUD Raden
Mattaher Jambi tahun 2020-2021 lebih banyak ditemukan pada IMT berlebih
(>22,9)

Berdasarkan stadium klinis, Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi
tahun 2020-2021 lebih banyak ditemukan pada stadium 111 C

Berdasarkan Histopatologi, Kanker Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi
tahun 2020-2021 lebih banyak ditemukan pada jenis Serous adenocarsinoma
(High Grade dan Low Grade)

Tidak ada hubungan antara Usia dengan Kejadian Kanker Ovarium di RSUD
Raden Mattaher Jambi tahun 2020-2021

Ada hubungan antara Paritas dengan Kejadian Kanker Ovarium di RSUD
Raden Mattaher Jambi tahun 2020-2021

Ada hubungan antara Usia Menarche dengan Kejadian Kanker Ovarium di
RSUD Raden Mattaher Jambi tahun 2020-2021

Tidak hubungan antara Indeks Massa Tubuh (IMT) dengan Kejadian Kanker
Ovarium di RSUD Raden Mattaher Jambi tahun 2020-2021
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5.2 SARAN
Berdasarkan hasil simpulan penelitian ini, ada beberapa saran yang

dapat disampaikan, antara lain :

1. Disarankan untuk masyarakat khususnya perempuan, agar lebih
memperhatikan Kesehatan reproduksi dengan senantiasa menjaga hidup
bersih dan sehat.

2. Disarankan kepada pihak rumah sakit agar hasil penelitian ini dapat
dijadikan data epidemiologi bagi RSUD Raden Mattaher Jambi.

3. Disarankan bagi peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian lanjutan.
Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan hasil penelitian
ini sebagai bahan acuan, dengan mengembangkan variabel yang lebih
lengkap dan penulisan menggunakan desain yang lebih bagus serta sampel

yang lebih representative.



