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RINGKASAN 

Tumbuhan obat merupakan tumbuhan yang dikenal dan diyakini 

oleh masyarakat memiliki khasiat obat dan telah digunakan sebagai 

bahan baku obat tradisional. Masyarakat lokal Desa Setiris yang 

terletak di Kecamatan Maro Sebo Kabupaten Muaro Jambi 

merupakan salah satu contoh masyarakat yang memanfaatkan 

tumbuhan khasiat obat, adapun alasan dipilihnya Desa Setiris 

adalah kepercayaan unik masyarakat Desa Setiris yang lebih 

percaya dengan pengobatan tradisional dibandingkan dengan 

pengobatan modern seperti puskesmas dan rumah sakit. Berdasarkan 

dari penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa terdapat sekitar 

37 jenis tumbuhan dari 20 family yang biasa dimanfaatkan oleh masyarakat 

desa Setiris sebagai tumbuhan obat dan 27 jenis penyakit yang dapat diobati. 

Bagian tumbuhan yang paling banyak digunakan sebagai obat merupakan 

bagian daun dengan jumlah 14 kemudian diikuti bagian rimpang denan 

jumlah 7 serta bagian buah dan batang dengan jumlah 4. Cara atau 

teknik pengolahan dengan direbus merupakan yang paling dominan 

digunakan dengan jumlah 26 diikuti dengan cara dibalutkan pada 

bagian tertentu dengan jumlah 4, kemudian cara ditumbuk dengan 

jumlah 3. 
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SUMMARY 

Medicinal plants are plants that are known and believed by the public to have 

medicinal properties and have been used as raw materials for traditional 

medicine. The local community of Setiris Village, located in Maro Sebo District, 

Muaro Jambi Regency, is an example of a community that utilizes medicinal 

plants, while the reason for choosing Setiris Village is the unique belief of the 

Setiris Village community who believe more in traditional medicine compared to 

modern medicine such as health centers and hospitals. . Based on the research 

that has been done, it can be interpreted that there are about 37 types of 

plants from 20 families that are commonly used by the people of Setiris village 

as medicinal plants and 27 types of diseases that can be treated. The part of 

the plant that is most widely used as medicine is the leaf part with a total of 14, 

followed by the rhizome with a total of 7 and the fruit and stem parts with a 

total of 4. The method or technique of processing by boiling is the most 

dominant used with a total of 26 followed by dressing on the certain with the 

amount of 4, then how to pound with the amount of 3. 
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