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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai peran kepala 

sekolah dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga di SMP Negeri 16 Kota 

Jambi yang dilakukan dengan wawancara, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1.    Peran kepala sekolah dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga 

Peran kepala sekolah dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga di SMP 

Negeri 16 Kota Jambi yaitu Pertama, melakukan pembinaan dengan membuat 

program kerja ekstrakurikuler olahraga berdasarkan minat dan bakat peserta didik. 

Kedua, melakukan perencanaan kegiatan, pengorganisasian, menggerakkan dan 

mengarahkan bawahan, melakukan pengendalian saat kegiatan berlangsung, dan 

penyediaan sarana prasarana yang mendukung. Ketiga, melakukan pengawasan 

secara langsung yang juga dibantu oleh pembina dan pelatih olahraga. Keempat, 

penyusunan administrasi kegiatan peserta didik. Kelima, melakukan pemberian 

motivasi berupa dukungan terhadap kegiatan yang dilaksanaka peserta didik, 

pemberian apresiasi dalam bentuk piagam, hadiah, dan mengusulkan peserta didik 

ke dinas pendidikan untuk dapat melanjutkan sekolah ke jenjang berikutnya, dan 

memberikan rasa nyaman dan menciptakan lingkungan kerja yang kondusif. 

Keenam, melakukan inovasi dengan membuat program kerja dari kegiatan 

ekstrakurikuler olahraga yang sebelumnya tidak ada, mengadakan dan 

menjadwalkan kegiatan evaluasi, mempublikasikan kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga peserta didik di sosial media, menambahkan gulat sebagai salah satu 
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pilihan cabang olahraga, dan memberikan kontribusi berupa apresiasi kepada 

peserta didik berprestasi dan fasilitas untuk pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler 

olahraga. Ketujuh, menjalin komunikasi dua arah dengan para bawahan sehingga 

dengan adanya komunikasi yang baik akan memudahkan kepala sekolah dalam 

menggerakkan dan mengarahkan bawahan, penyerahan tugas kepada bawahan, 

merespons ide-ide kreatif yang muncul, memberikan arahan kepada bawahan dan 

mengawasi pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler di sekolah.  

2. Pelaksanaan Kegiatan ekstrakurikuler olahraga 

Pada pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga di SMP Negeri 16 Kota Jambi 

dapat dikatakan cukup baik, hal ini dapat dilihat dari Pertama, kepala sekolah 

membuat perencanaan dengan mengaktifkan kembali ekstrakurikuler olahraga. 

Kedua, memberikan dukungan berupa fasilitas, tempat dan waktu, dan apresiasi. 

Ketiga, kendala dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga yaitu karena 

terkendala biaya seperti kurangnya bola dan lapangan yang belum memenuhi 

standar sehingga untuk latihan peserta didik menggunakan lapangan di luar 

sekolah. 

5.2 Implikasi  

1.  Implikasi Teoritis 

 Peran kepala sekolah ini banyak memberikan dampak positif dalam 

pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga yakni kepala sekolah melakukan pembinaan 

terhadap guru dan peserta didik, adanya pemberian motivasi dan dukungan 

terhadap pelaksanaan kegiatan esktrakurikuler olahraga, dan memberikan inovasi 

baru dalam pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga. 
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2. Implikasi Praktis 

 Hasil penelitian ini dapat digunakan kepala sekolah sebagai masukan yang 

diharapkan dapat menjadi referensi terkait peran kepala sekolah dalam 

pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga. 

5.3 Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas maka peneliti 

memberikan beberapa saran, yakni: 

1. Bagi Sekolah 

Bagi pihak sekolah untuk lebih memperhatikan sarana dan prasarana yang 

mendukung seperti alat-alat yang digunakan peserta didik dalam pelaksanaan 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga seperti melengkapi bola untuk ekstrakurikuler 

bola kaki dan lapangan yang memenuhi standar untuk ekstrakurikuler futsal.  

2. Peneliti Selanjutnya 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan dan bisa 

dikembangkan lagi dengan memperbanyak referensi yang mendukung penelitian 

dengan tema yang sama sebagai acuan mengenai peran kepala sekolah dalam 

pelaksanaan ekstrakurikuler olahraga di kemudian hari. 

 


