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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Dari data yang telah didapatkan dari hasil penelitian mengenai 

hubungan tingkat pengetahuan dan persespi masyarakat terhadap penderita 

skizofrenia di wilayah Kerja Puskesmas Kumun Kota Sungai Penuh, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

1. Sebagian besar responden berusia 36-45 tahun yaitu sebanyak 45 orang 

(40,9%). Berdasarkan pekerjaan sebagian besar responden bekerja 

sebagai petani/nelayan yaitu sebanyak 51 orang (46,4%). Dan Sebagian 

besar responden berpendidikan terakhir SMA sederajat yaitu sebanyak 

50 orang (45,5%). 

2. Tingkat pengetahuan masyarakat tentang skizofrenia di wilayah kerja 

Puskesmas Kumun Kota Sungai Penuh menunjukkan responden dengan 

pengetahuan baik sebanyak 4 responden (3,6%), responden dengan 

pengetahuan cukup sebanyak 45 responden (40,9%), dan responden 

dengan pengetahuan kurang sebanyak 61 responden (55,5%). 

3. Persepsi masyarakat terhadap penderita skizofrenia di wilayah kerja 

Puskesmas Kumun Kota Sungai Penuh menunjukkan responden dengan 

persepsi positif sebanyak 51 responden (46,4%) dan responden dengan 

persepsi negatif sebanyak 59 responden (53,6%). 

4. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan persepsi 

masyarakat terhadap penderita skizofrenia di Wilayah Kerja Puskesmas 

Kumun dengan hasil pearson chi-square sebesar 0,000 < 0,05. 
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5.2 Saran 

a. Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan dapat menggunakan hasil penelitian ini sebagai 

tambahan pengetahuan dan bahan referensi dalam upaya meningkatkan 

dan memperkaya kajian terkait tangkat pengetahuan dan persepsi 

masyarakat terhadap penderita skizofrenia. 

b. Bagi Peneliti Lain 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengkaji dan 

mengembangkan hasil dari penelitian terkait tingkat pengetahuan dan 

persepsi masyarakat terhadap penderita skizofrenia . Dan peneliti lain 

diharapkan dapat meneliti ditempat berbeda dengan karakteristik 

responden yang berbeda, tidak hanya kepala keluarga saja sehingga 

hasil penelitian tidak monoton dan hasil penelitian ini dapat menjadi 

perbandingan dengan penelitian selanjutnya. 

c. Bagi Puskesmas 

Diharapkan pihak UPTD Puskesmas dapat melakukan evaluasi dan 

upaya untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang skizofrenia 

melalui Pendidikan kesehatan sehingga dapat menimbulkan persepsi 

positif terhadap penderita skizofrenia. 

 


