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BAB V 

PENUTUP 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah Minat Belajar Praktek Bola Voli 

Siswa SDN 043/IX Pemetung Kelas V dan SDS Nusa Cerdas Pertiwi Bakre Kelas 

V Muaro Jambi kategori baik sebanyak 27 orang dengan persentase 57%, kategori 

cukup sebanyak 18 orang dengan persentase 38%.kategori kurang sebanyak 2 orang 

dengan persentase 4%.. 

5.2 Saran 

 

Adapun saran dalam penelitian ini adalah: 

a). Bagi guru pendidikan jasmani dan kesehatan Sebagai referensi dan evaluasi 

kinerja guru penjas dalam melaksanakan pembelajaran Pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan di sekolah, agar senantiasa memperbaiki segala 

sesuatu yang menjadi prioritas dalam pelaksanaan pembelajaran Pendidikan 

jasmani olahraga dan kesehatan yang lebih baik. 

b). Bagi siswa Dengan penulisan ini diharapkan mampu meningkatkan minat 

dan motivasi siswa dalam mengikuti pembelajaran Pendidikan jasmani 

olahraga dan kesehatan.  

c). Bagi masyarakat (wali murid) Hendaknya dapat dijadikan pemahaman yang 

lebih baik dalam pewacanaan arti penting Pendidikan jasmani olahraga dan 

kesehatan. 
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