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Hasil pengkajian Tn. R diperoleh dari wawancara dengan keluarga dan
pasiennya sandiri atas persetujuan yang telah disepakati. Penulis
melakukan pengkajian sesuai dengaan kondisi Tn.R dengan demam
berdarah dengue (DBD). Hasil pengkajian data yang didapatkan di
analisa dan dikelompokkan oleh penulis guna untuk penegakan
diagnosa.

Diagnosa yang muncul pada Tn. R yaitu, hipertermi berhubungan
dengan infeeksi virus dengue, diagnose kedua nyeri akut berhubungan
dengan agen pecendra fisiologis, dan diagnose ketiga yaitu resiko
perdarahan berhubungan dengan trombositopenia..

Intervensi yang dilakukan yang ingin dicapai berhasil yaitu dengan
melakukan rencana dengan sebaik mungkin sesuai diagnosa yang telah
diperoleh, penyusunan intervensi dialakukan sesuai dengan Standar
Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI).

Implementasi keperawatan dilakukan berdasarkan intervensi yang
ditetapka sebelumnya dan mendapatkan hasil sesuai dengan kriteria
hasil yang telah direncanakan.

Evaluasi atau catatan perkembangan untuk mengatasi kondisi pada Tn.
R mengacu pada tujuan dari perencanaan terhdap masalah yang
diangkat. Hasil evaluasi yang dilakukan selama 3 hari diperoleh semua
masalah teratasi diagnose pertama dan kedua teratasi di hari kedua dan
diagnose ke tiga teratasi pada hari ke tiga.

Berdasarkan dari Intervensi Evidence Base Nursing (EBN) yang
diterapkan dengan pemberian sari kurma untuk masalah resiko
perdarahan terhadap peningkatan nilai trombosit pada Tn. R yang
dilakukan selama tiga hari efektif terhadap peningkatan nilai trombosit

Tn.
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5.2 Saran

5.2.1 Bagi institusi Pendidikan
Diharapkan karya ilmiah akhir ini dapat dijadikan referensi bagi mahasiswa
dalam memberikan asuhan keperawatan dengan intervensi penerapan sari
kurma pada pasien dengan DBD.

5.2.2 Bagi Pelayanan Kesehatan
Diharapkan karya ilmiah ini dapat dijadikan sebagai acuan dalam memberi
asuhan keperawatan pada pasien DBD dengan intervensi penerapan sari
kurma terhadap peningkatan trombosit untuk dijadikan intervensi mandiri
perawat di rumah sakit khusunya di rumah sakit umum abdul manap kota
jambi.

5.2.3 Bagi Klien
Diharapkan dengan diberikannya asuhan keperawatan pada pasien dengan
DBD klien dan keluarga dapat mengetahui penatalaksanaan untuk kasus

DBD khusunya manfaat dari sari kurma dalam meningkatkkan trombosit.



