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Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, maka

saran dalam penelitian yang diberikan ialah:

1. Bagi anak, dapat meningkatkan kecerdasan kinestetik dengan
menerapkan senam fantasi dalam pembelajaran.

2. Bagi guru, masukan bagi guru untuk menambah wawasan dan
ilmu pengetahuan tentang kegiatan pembelajaran yang mampu
meningkatkan kecerdasan kinestetik anak dengan senam fantasi
dalam pembelajaran dan menjadi referensi guru dalam melakukan

kegiatan untuk menstimulasi kecerdasan kinestetik anak usia dini.
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