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Penelitian ini di latar belakangi oleh jarang atau hampir tidak pernahnya seseorang untuk
menabung pendapatan mereka walaupun pemasukan yang ia dapatkan cukup tinggi. Seperti
perilaku menabung mahasiswa bidikmisi angkatan 2020-2022 Jurusan PIPS FKIP Universitas
Jambi. Fakta dilapangan menunjukkan bahwa perilaku menabung mahasiswa bidikmisi
cenderung masih rendah, terutama bagi mahasiswa yang bukan dari pendidikan ekonomi. Hal ini
disebabkan oleh minimnya kotribusi orang tua dalam menyampaikan pengelolaan keuangan yang
baik dan benar dan kurangnya pengendalian diri mereka menyebabkan sulit untuk mengatur
keuangan terutama dalam hal menabung .

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan pengendalian
diri terhadap perilaku menabung mahasiswa Bidikmisi Jurusan PIPS angkatan 2020-2022 FKIP
Universitas Jambi.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif. Populasi dalam
penelitian ini sebanyak 153 mahasiswa Bidikmisi Jurusan PIPS angkatan 2020-2022 FKIP
Universitas Jambi. Sampel yang diambil sebanyak 110 mahasiswa dengan menggunakan teknik
Simple Random Sampling. Pengujian prasyarat analisis meliputi uji normalitas, linearitas,
multikolinearitas, heteroskedastisitas. Teknik analisis data yang digunakan yaitu analisis regresi
berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Terdapat pengaruh signifikan sosialisasi
keuangan keluarga terhadap perilaku menabung mahasiswa Bidikmisi angkatan 2020-2022
jurusan PIPS FKIP Universitas Jambi. (2) Terdapat pengaruh signifikan pengendalian diri
terhadap perilaku menabung mahasiswa Bidikmisi angkatan 2020-2022 jurusan PIPS FKIP
Universitas Jambi. (3) Terdapat pengaruh signifikan literasi keuangan dan pengendalian diri
terhadap perilaku menabung mahasiswa Bidikmisi angkatan 2020-2022 jurusan PIPS FKIP
Universitas Jambi. Hasil koefisien determinasi (R2) sebesar 2,9%.

Mahasiswa diharapkan sebaiknya mampu meningkatkan sosialisasi keuangan keluarga
dan pengendalian diri terkait dengan pengelolaan keuangan agar tidak mudah terpengaruh
terhadap pengaruh negatif dan perilaku yang konsumtif serta agar perilaku menabung dapat
meningkat pula. Khususnya bagi mahasiswa Bidikmisi.



