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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi ekonomi dan 

lingkungan teman sebaya terhadap gaya hidup hedonis mahasiswa jurusan PIPS 

Angkatan 2020 FKIP Universitas Jambi. 

 

Penelitian ini dilakukan pada Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial FKIP 

Universitas Jambi Juni 2023. Data penelitian diperoleh dengan cara menyebarkan 

angket kepada mahasiswa Jurusan PIPS Angkatan 2020 melalui Google Form. 

Setelah angket dibagikan, data dianalisis secara kuantitatif menggunakan aplikasi 

IBM SPSS Statistics 21. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi ekonomi dan lingkungan teman 

sebaya sangat mempengaruhi gaya hidup hedonis mahasiswa khususnya 

mahasiswa Jurusan PIPS Angkatan 2020 yang bersifat positif. Hal tersebut 

ditunjukkan dengan (1) terdapat pengaruh positif dan signifikan literasi ekonomi 

terhadap gaya hidup hedonis, dengan nilai thitung > ttabel yaitu 13,734 > 1,978 dan 

nilai sig 0,000 < 0,05. (2) terdapat pengaruh positif dan signifikan lingkungan 

teman sebaya terhadap gaya hidup hedonis, dengan nilai thitung > ttabel yaitu 14,116 

> 1,978 dan nilai sig 0,000 < 0,05. (3) terdapat pengaruh literasi ekonomi dan 

lingkungan teman sebaya terhadap gaya hidup hedonis. Hal tersebut dibuktikan 

melalui uji F, nilai Fhitung > Ftabel yaitu 150,912 > 3,07 dengan nilai sig 0,000 < 

0,05 dan nilai koefisien determinasi (R
2
) sebesar 0,701 atau 70,1%. 

 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh literasi 

ekonomi dan lingkungan teman sebaya terhadap gaya hidup hedonis mahasiswa 

jurusan PIPS Angkatan 2020 FKIP Universitas Jambi. Maka disarankan agar 

mahasiswa dapat mengimplementasikan pemahaman literasi ekonomi yang 

dimiliki dengan baik dan dapat memperhatikan hubungan dalam lingkungan 

teman sebaya serta memanfaatkan waktu luang yang dimiliki untuk melakukan 

aktivitas yang bermanfaat yang dapat menciptakan perubahan kearah yang lebih 

baik, dan menjalankan tugas sebagai seorang mahasiswa dengan lebih baik lagi 

agar terhindar dari gaya hidup hedonis yang tinggi. 


