ABSTRAK
Sodik Ula Berta Pohan. 2023 “Minat Siswa Kelas XI SMA N 1 Muaro Jambi  Terhadap
Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga Dan Kesehatan”. Program Studi
Pendidikan Olahraga dan Kepelatihan, FKIP Universitas Jambi, Pembimbing (1)
Roli Mardian, S.Pd., M.Pd (Il) Iwan Budi Setiawan, S.Pd., M.Pd

Kata kunci: Minat Siswa, Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui minat Siswa
kelas XI SMA Negeri 1 Muaro Jambi terhadap pembelajaran pendidikan jasmani olahraga
dan kesehatan. Berdasarkan pendapat para ahli pembelajaran dapat disimpulkan bahwa
pembelajaran adalah kegiatan membelajarkan siswa dengan adanya kombinasi unsur-unsur
manusia, material, fasilitas perlengkapan, dan prosedur dengan aktivitas yang mengorganisasi
atau mengatur lingkungan untuk mencapai suatu pembelajaran. Minat siswa terhadap
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan diukur berdasarkan faktor yaitu:
rasa tertarik, perhatian, aktivitas dan pengalaman. Dalam minat siswa terhadap pembelajaran
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan ini dapat ditinjau dari masing- masing faktor.
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, bahwa minat siswa kelasX| SMA Negeri 1
Muaro Jambi Kabupaten Muaro Jambi terhadap pembelajaran pendidikan Jasmani olahraga
dan kesehatan didapat dari 172 responden menunjukkan bahwa 32,56% dengan kategori
tinggi, 57,56% dengan kategori sedang, dan 9,88% dengan kategori rendah.



