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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh religiusitas, gaya hidup, 

locus of control dan financial self efficacy terhaap erilaku keuangan mahasiswa 

fakutas ekonomi dan bisnis universitas jambi. Metode analisis data yang digunakan 

yaitu Partial Least Square (PLS). Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang 

telah dipaparkan pada bab sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan segabai 

berikut: 

1. Religiusitas memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi. 

Mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi memiliki tingat 

religiusitas yang tinggi. Semakin tinggi religiusitas yang dimiliki 

mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi maka akan 

semakin baik pula pengelolaan keuangannya. 

2. Gaya Hidup tidak memiliki pengaruh terhadap perilaku keuangan 

mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi. Gaya hidup 

memiliki pengaruh pada perilaku keuangan namun pengaruhnya tidak 

begitu nyata terhadap kehidupannya, yang artinya dengan pendapatan yang 

mereka miliki, responden memahami jika memiliki gaya hidup yang tinggi 

akan mengakibatkan perilaku pengelolaan keuangan yang kurang baik 

sehingga dengan pendapatan dan sumber keuangan yang mereka miliki, 

mereka tetap dapat mengelola keuangan pribadinya. 

3. Locus Of Control memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas 

jambi. Locus Of Control yang mempengaruhi perilaku keuangan 

menjadikan mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Jambi 

dapat berhati-hati terhadap pengontrolan diri mereka yang dapat 

mempengaruhi tingkat kepercayaan dalam mengendalikan suatu peristiwa 
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pada keuangan personal. Hal ini akan mempengaruhi mahasiswa untuk 

dapat menetukan perilaku apa yang harus mereka lakukan untuk 

mengambil sebuah keputusan. Mahasiswa yang memiliki Locus Of Control 

yang baik akan mampu mengukur resiko yang terjadi sehingga mereka 

dengan mudah untuk dapat mengambil sebuah keputusan.  

4. Financial Self Efficacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas 

jambi. Financial self efficacy yang mempengaruhi perilaku keuangan 

membantu mahasiswa fakultas ekonomi dan bisnis universitas jambi dalam 

mengatur keuangannya. Financial self efficacy merupakan keyakinan 

individu terkait kemampuannya untuk merubah perilaku keuangan menjadi 

lebih baik. 

7.2 Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan kesimpulan yang telah 

dipaparkan oleh penelitian ini adalah 

1. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan salah satu pertimbangan 

mahasiswa dalam mengelola keuangan. Dengan harapan jika mahasiswa 

memiliki Religiusitas, Locus Of Control dan Financial Self Efficacy yang 

tinggi akan menciptakan perilaku pengelolaan keuangan yang bijak dan 

efektif.  

2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambah variabel 

independen lainnya dan membuat model penelitian yang baru mengingat 

model pada penelitian ini hanya dapat menjelaskan variabel perilaku 

keuangan sebesar 46,6% dan sisanya dijelaskan oleh variabel lain diluar 

model yang diajukan. Hal ini diharapkan penelitian selanjutnya dapat 

menambahkan variabel lainnya terhadap perilaku keuangan seperti, income, 

attitude, dll. Dengan demikian diharapkan akan memberikan kontribusi 

informasi agar dapat lebih baik dimasa yang akan datang. 

  


