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Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya suatu bentuk kondisi 

yang dimana siswa kurang mampu bertanggung jawab terhadap 

kewajibannya dalam belajar seperti siswa tidak menyelesaikan tugas 

dengan tepat waktu, siswa sering menumpuk tugas dan terlambat dalam 

mengumpulkan tugas yang diberikan oleh bapak/ibu guru. Kemandirian 

belajar terjadi disebabkan oleh berbagai macam faktor, salah satunya yaitu 

lingkungan keluarga. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkapkan 

kualitas lingkungan keluarga siswa, untuk mengungkapkan kualitas 

kemandirian belajar siswa dan untuk mengungkapkan pengaruh 

lingkungan keluarga terhadap kemandirian belajar siswa kelas VIII di 

SMPN 5 Kota Jambi.  

Sampel dalam penelitian adalah siswa kelas VIII di SMPN 5 Kota 

Jambi. Lingkungan keluarga yang dimaksud dalam penelitian ini yaitu 

mengenai cara orangtua mendidik, relasi antar anggota keluarga, suasana 

rumah, keadaan ekonomi keluarga dan kemandirian belajar yang dimaksud 

dalam penelitian ini yaitu bertanggung jawab dalam belajar, berbuat aktif 

dan kreatif dalam belajar dan mampu memecahkan problem belajar.  

Penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan expost-facto. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII di SMPN 5 Kota 

Jambi dengan jumlah 355 orang siswa, jumlah sampel pada penelitian ini 

yaitu sebanyak 82 orang siswa. Penarikan sampel dilakukan dengan 

menggunakan teknik simple random sampling. Teknik analisis data pada 

penelitian ini dilakukan uji normalitas, uji linearitas dan uji analisis regresi 

sederhana dengan bantuan program SPSS versi 24. 

 Hasil penelitian menunjukkan (1) Secara umum kualitas 

lingkungan keluarga siswa kelas VIII di SMPN 5 Kota Jambi berada 

dalam kategori baik (81%). (2) Secara umum kualitas kemandirian belajar 

siswa kelas VIII di SMPN 5 Kota Jambi berada dalam kategori baik 

(70%). (3) Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat pengaruh antara 

lingkungan keluarga terhadap kemandirian belajar siswa kelas VIII di 

SMPN 5 Kota Jambi, didapatkan r square sebesar 0,240 atau 24% dengan 

kategori penafsiran cukup kuat memberikan pengaruh. Hendaknya guru 

BK dan orangtua siswa dapat bekerjasama untuk membimbing dan 

meningkatkan kemandirian belajar siswa. 
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