
DAFTAR RUJUKAN 

Bracke, P, Christiaens. W., & Verhaeghe. M. (2008). Self-Esteem, Efikasi-diri, 

and the Balance of Peer Support Among Persons With Chronic Mental 

Health Problems. Journal of Applied Social Psychology, 38, 2, 436–459. 

Damanik, R. (2020). Faktor-Faktor Yang Memhubungani Motivasi Berprestasi 

Mahasiswa. Jurnal Serunai Administrasi Pendidikan, 9(1), 51-55. 

Djaali, H. 2007. Psikologi Pendidikan. Jakarta: PT Bumi Aksara. 

Feist, J., Feist, G.J., & Roberts,T. (2018). Teori Kepribadian Theories of 

Personality. Jakarta : Salemba Humanika. 

Ghufron, M. N. Dan R. Risnawati. (2012). Teori-teori psikologi. Yogyakarta: ar-

ruzz media. 

Ghufron, M., & Risnawita, R. (2010). Teori-teori psikologi. Yogyakarta: Ar Ruzz 

Media. 

Gunarsa, S. D. (2008). Psikologi olahraga prestasi. Jakarta: Gunung Mulia. 

Ie, M., & Visantia, E. (2013). Hubungan Efikasi Diri dan Motivasi terhadap 

Keberhasilan Usha pada Pemilik Toko Pakaian di Pusat Grosir Metro 

Tanah Abang, Jakarta. Jurnal Manajemen Maranatha, 13(1). 

K. Ika Sandra, (2013) “Manajemen Waktu, Efikasi-Diri Dan Prokrastinasi,” Pers. 

Psikol. Indones., vol. 2, no. 3, doi: 10.30996/persona.v2i3.140 

Kusumajati, D. A, (2011). Hubungan antara kecemasan menghadapi pertandingan 

dengan motivasi berprestasi Pada Atlet Anggar Di DKI Jakarta. Jurnal 

Psikologi HUMANIORA, 2(1), 58- 65 

Mardhika, R. (2016). Hubungan pola pikir negatif dan kecemasan terhadap cara 

berbicara di depan umum mahasiswa program studi pendidikan 

kepelatihan olahraga. Buana Pendidikan: Jurnal Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan Unipa Surabaya, 12(22), 88-98. 

McClelland, D.C. (1987). Human Motivation. Diterjemahkan oleh Handoko. 

Jakarta: Salemba Empat. 

Muna, A. S. N., & Suhana, S. (2023). Peran Efikasi Diri, Disiplin Latihan Dan 

Motivasi Latihan Pada Prestasi Atlit Beladiri (Studi Pada KONI 

Kabupaten Kendal). Management Studies and Entrepreneurship Journal 

(MSEJ), 4(5), 5302-5310. 

Nurhidaya., & Selviana. (2012). Prestasi olahraga paralimpian Indonesia: Kajian 

perspektif psikologis. Jurnal IPTEK Olahraga, 14(3), 1-25. 

Pradina, Y. W., & Made, P. (2016). Tingkat Kecemasan Atlet Bola Voli Putri Pada 

Kejuaraan Liga Remaja Tingkat Jawa Timur Tahun 2016. Kesehatan 

Olahraga, 6(2). 



Purnamasari, M. I. (2014). Hubungan self-efficacy dan motivasi berprestasi 

dengan kecemasan mahasiswa yang sedang mengerjakan Skripsi. Naskah 

Publikasi Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Rahadianto, A., & Yoenanto, N. (2014). Hubungan antara Efikasi Diri dan 

motivasi berprestasi dengan kecemasan akademik pada siswa program 

Sekolah RSBI di Surabaya. Jurnal Psikologi Industri dan Organisasi, 

3(3), 123-128. 

Riani, W. S., & Rozali, Y. A. (2014). Hubungan antara efikasi diri dan kecemasan 

saat presentasi pada mahasiswa Univeristas Esa Unggul. Jurnal 

Psikologi, 12(1), 1-9. 

Ruswadi, I., Masliha, M., & Supriatun, E. (2022). HUBUNGAN EFIKASI DIRI 

DENGAN TINGKAT KECEMASAN MAHASISWA D3 

KEPERAWATAN MENGHADAPI UJIAN AKHIR. Jurnal Ilmiah 

Kedokteran dan Kesehatan. 

Sarason, I. G., & Sarason, B. R. (2009). Social support: Mapping the 

construct. Journal of Social and Personal Relationships, 26(1), 113-120. 

Schunk, D. H., Pintrich, P. R., & Meece, J. L. (2012). Motivasi Dalam Pendidikan: 

Teori, Penelitian, dan Aplikasi, Edisi Ketiga. Diterjemahkan oleh Ellys 

Tjo. Jakarta: Penerbit Indeks. 

Suryana, Yuyus dan Kartib Bayu. 2010. Kewirausahaan, Jakarta: Kencana. 

Usman, O., & Bahiyah, N. (2021). The Effect of Learning Motivation, Self- 

Efficiency, and Learning Independence on the Students’ Learning 

Outcomes of SMP 128 Jakarta. Self-Efficiency, and Learning 

Independence on the Students’ Learning Outcomes of SMP, 128. 

Wahyuni, Sri. 2013. Hubungan Efikasi Diri dan Regulasi Emosi dengan Motivasi 

Berprestasi pada Siswa SMK Negeri 1 Samarinda. eJournal Psikologi, 

88- 9. 

Wattimena, F. Y. (2015). Hubungan motivasi berprestasi dan kecemasan terhadap 

prestasi Panahan Ronde Recurve pada Atlet Panahan Di Indonesia. Jurnal 

Motion, 6(1), 109-122. 

Yane, S. (2013). Kecemasan dalam olahraga. Jurnal Pendidikan Olah Raga, 2(2), 

188-194. 
 


