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BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan mengenai pengaruh

pengawasan internal dan eksternal perusahaan, dan financial distress terhadap

manajemen laba pada perusahaan sektor properties dan real estate tahun 2017-2021

menghasilkan beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Pengawasan internal yang diproksikan oleh ukuran dewan komisaris,
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komposisi dewan komisaris, dan komite audit ternyata tidak berpengaruh
terhadap manajemen laba. Hal ini menunjukkan bahwa pengawasan internal
perusahaan tidak berpengaruh terhadap manajemen laba pada perusahaan
properties dan real estate tahun 2017-2021.

Pengawasan eksternal yang diproksikan oleh reputasi KAP dan kepemilikan
institusional berpengaruh terhadap manajemen laba. Hal ini menunjukkan
bahwa pengawasan eksternal perusahaan berpengaruh terhadap manajemen
laba pada perusahaan properties dan real estate tahun 2017-2021.
Financial distress yang diproksikan oleh model Grover G-score, Zmijewski
X-score, dan Altman Z-score ternyata berpengaruh terhadap manajemen
laba. Hal ini menunjukkan bahwa financial distress perusahaan berpengaruh
terhadap manajemen laba pada perusahaan properties dan real estate tahun
2017-2021.

Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang mungkin dapat

menimbulkan ketidakakuratan dan bisa pada hasil penelitian, keterbatasan tersebut

diantaranya:

1.

Perusahaan yang menjadi sampel dalam penelitian ini hanya berfokus pada
perusahaan sektor properties dan real estate, dan banyak perusahaan yang
tidak menerbitkan annual reportnya secara lengkap dari tahun 2017-2021.

Penelitian ini tidak meneliti secara event study dampak dari Covid-19

terhadap financial distress perusahaan properties & real estate, sehingga
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hasil penelitian tidak membahas secara detail dampak dari adanya Covid-
19.

Variabel laten dalam penelitian ini terbatas hanya empat variabel serta
indikator yang digunakan untuk merefleksikan pengawasan internal
perusahaan, pengawasan eksternal perusahaan, financial distress, dan
manajemen laba terbatas hanya tiga indikator untuk pengawasan internal
perusahaan, financial distress, manajemen laba dan dua indikator untuk
pengawasan eksternal perusahaan.

Saran

Berdasarkan berbagai keterbatasan penelitian ini menghasilkan beberapa

saran yang diharapkan dapat digunakan dalam penelitian selanjutnya, antara lain:

1.

Bagi manajerial, diharapkan meminimalisir tindakan manajemen laba yang
bersifat opportunistic agar tidak mengaburkan informasi penting yang
diperlukan oleh investor dan pihak lainnya. Tindakan manajemen laba juga
bukan merupakan solusi keuangan bagi masalah kesulitan keuangan yang
terjadi.

Bagi stakeholders, diharapkan dapat menilai tingkat kesehatan keuangan
perusahaan sebelum mengambil suatu keputusan terutama yang
berhubungan dengan investasi. Tingkat kesehatan keuangan perusahaan
berdampak pada strategi manajer dalam melakukan manajemen laba.

Bagi peneliti selanjutnya, dapat memperluas sampel penelitian dan
memperpanjang periode penelitian agar penelitian selanjutnya dapat
menambahkan efek dari pandemi Covid-19 dalam memengaruhi variabel
pengawasan internal, pengawasan eksternal, dan financial distress terhadap

manajemen laba.



