
ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis : 1) Perkembangan indeks kebahagiaan, 

kemiskinan, pengangguran, Indeks Pembangunan Manusia, dan ketimpangan pendapatan di 

Pulau Sumatera; 2) Pengaruh kemiskinan, pengangguran, Indeks Pembangunan Manusia, dan 

ketimpangan pendapatan terhadap indeks kebahagiaan di Pulau Sumatera selama periode 2014, 

2017, dan 2021. Variabel bebas yang digunakan pada penelitian ini adalah Kemiskinan, 

Pengangguran, Indeks Pembangunan Manusia, dan Ketimpangan Pendapatan, sedangkan 

variabel terikat adalah Indeks Kebahagiaan. Penelitian ini menggunakan analisis regresi linear 

berganda dengan data panel. 

Dari hasil penelitian diperoleh temuan bahwa variabel kemiskinan tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap indeks kebahagiaan Pulau Sumatera, variabel pengangguran berpengaruh 

negatif dan tidak signifikan terhadap indeks kebahagiaan Pulau Sumatera, variabel Indeks 

Pembangunan Manusia berpengaruh positif dan signifikan terhadap indeks kebahagiaan Pulau 

Sumatera, dan variabel ketimpangan pendapatan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

indeks kebahagiaan Pulau Sumatera. 
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