
ABSTRAK 

PUTRI SINTA, alokasi waktu tenaga kerja dan potensi tenaga kerja pada rumah 

tangga Suku Anak Dalam kecamatan air hitam  kabupaten sarolangun. Dibimbing 

oleh Bapak Ir. Elwamendri, M.Si sebagai pembimbing I dan Bapak  Ardhiyan 

Saputra S.P M.Si sebagai pembimbing II. Penelitan ini bertujuan 1) 

Mendeskripsikan gambaran umum alokasi waktu tenaga kerja pada rumah tangga 

Suku Anak Dalam. 2) Menganalisis besarnya alokasi waktu tenaga kerja pada 

rumah tangga Suku Anak Dalam. 3) Mengomparasi alokasi waktu kegiatan 

ekonomi Suku Anak Dalam dengan kategori yang dihutan, transisi dan yang 

sudah menetap. Penelitian ini dilaksanakan pada Februari 2023 –  Maret 2023, di 

tiga desa yang ada di kecamatan Air Hitam yaitu, Desa Lubuk Jering, Desa 

Pematang Kabau dan Desa Bukit Suban. Penarikan sampel menggunakan metode 

Purposive sampling. Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

analisis analisis deskriptif-kuantitatif  dengan sampel 37 Masyarakat Suku Anak 

Dalam dengan 3 kategori pola pemukiman. Alat analisis yang digunakan yaitu 

Anova One Way. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Dalam kegiatan 

domestik Suku Anak Dalam untuk mencuci piring dan urusan rumah tangga 

lainnya lebih diserahkan kepada istri/wanita ,alokasi waktu kegiatan sosial 

kegiatan sosial Suku Anak Dalam masyarakat pada umumnya mereka memiliki 

kegiatan berulang seperti rapat adat pernikahan, kegiatan kerja bakti, menghadiri 

suatu acara, mengunjungi keluarga, menghadiri kegiatan sosial lainnya yang 

diikuti oleh sesama kelompok masyarakat Suku Anak Dalam. Pada kegiatan 

ekonominya masyarakat Suku Anak Dalam yang sudah melakukan perubahan 

dalam kegiatan usahatani mereka beralih dari komoditas karet menjadi komoditas 

kelapa sawit. 2) Total Rata-rata keseluruhan alokasi waktu didalam rumah tangga 

Suku Anak Dalam dengan rata-rata alokasi waktu rumah tangga wanitanya 

mencapai 5889.2 jam/tahun dan pria sebesar 3269.1 jam/tahun. Dengan kesediaan 

potensi tenaga kerja(waktu luang) wanita 119,6 hari/tahun dan pria 228,8 

hari/tahun. 3) Alokasi waktu dalam rumah tangga SAD menunjukkan bahwa hasil 

analisis pengujian Anova one way diperoleh nilai signifikansi hasil uji (sig.) = 

0,000 < taraf signifikansi sebesar 0,05 maka H0 ditolak. Artinya terdapat 

perbedaan yang signifikan alokasi waktu kegiatan ekonomi dalam rumah tangga 

SAD yang dihutan, menetap dan transisi. 
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