
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Dari hasil penelitian, peneliti menyimpulkan adanya pengaruh signifikan pada 

penerapan perminan bola warna berekor (bonakor) terhadap kemampuan motorik 

kasar anak di TK Al-Fajri Desa Sekernan. Kemampuan motorik kasar anak lebih 

meningkat sesudah melaksanakan permainan bola warna berekor (bonakor) selama 

beberapa pertemuan. Hal ini bisa dilihat melalui hasil uji hipotesis menggunakan uji 

kruskal wallis bahwa t hitung > t tabel yaitu 14,29  > 3,84.  

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, maka saran dalam 

penelitian yang diberikan ialah :   

1) Bagi anak, dapat meningkatkan kemampuan motorik kasar anak dengan 

melakukan permainan bola warna berekor (bonakor).  

Bagi guru, masukan bagi guru untuk menambah wawasan dan ilmu pengetahuan 

tentang permainan yang mampu meningkatkan kemampuan motorik kasar anak 

dengan melakukan permainan bola warna berekor (bonakor) dan menjadi referensi 

guru dalam melakukan kegiatan pembelajaran untuk meningkatkan kemampuan 

motorik kasar anak. 


