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Penelitian ini dilatarbelakangi dengan hasil pengamatan peneliti di lapangan yang
menunjukkan bahwa proses pembelajaran di RA Al-Farizi Kecamatan Jambi Selatan, dalam
pengembangan pengetahuan seksual anak sebagian besar kemampuan anak belum berkembang,
dimana diantara 17 anak terdapat 9 orang anak yang belum berkembang pengetahuan seksualnya.
Hal ini terlihat pada saat proses pembelajaran anak belum bisa mengetahui bagian tubuh yang
boleh disentuh dan tidak boleh disentuh bahkan belum tau cara memakai toilet sesuai aturan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Buku Cerita Aku Sayang Tubuhku
Terhadap Pendidikan Seksual Untuk Anak Usia Dini. Desain yang dipakai adalah Pre-
Eksperimental Design dengan bentuk One Group Pretest Posttest Design. Populasi dalam
penelitian ini di RA Al-Farizi Kecamatan Jambi Selatan. Teknik pengambilan sampel yang
digunakan non probability sampling, 17 anak. Instrumen yang digunakan lembar observasi.
Teknik analisis data yang digunakan adalah uji normalitas, uji homogenitas dan uji
hipotesis.

Hasil penelitian membuktikan pengaruh signifikan pada penerapan media buku aku
sayang tubuhhku terhadap pendidikan seksual anak usia 5-6 tahun di RA Al Farizi Kecamatan
Jambi Selatan. Pendidikan seksual anak lebih berkembang sesudah diterapkannyamedia buku aku
sayang tubuhku. Hal ini bisa dilihat melalui hasil pengujianhipotesis uji t bahwa t hitung > t tabel
yaitu 11.436 > 2,131 ini menunjukkan terdapat pengaruh media buku aku sayang tubuhku terhadap
kecerdasan pendidikan seksual anak usia 5-6 tahun di RA Al Farizi Kecamatan Jambi Selatan.



