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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Terdapat tahu kuning yang memiliki ciri-ciri tidak normal pada karakteristik 

warna yaitu kuning mencolok. 

2. Hasil identifikasi dari 30 tahu kuning yang diperiksa dibeberapa Pasar Induk 

Kota Jambi pada tahun 2023, tidak ada yang mengandung metanil kuning. 

 

5.2 Saran  

1. Bagi Peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut  

tentang kandungan metanil kuning dan bahan tambahan pangan berbahaya 

lainnya dengan desain penelitian yang lebih baik dan sampel yang lebih 

representatif.  

2. Bagi instansi Instansi terkait, seperti Dinas Kesehatan Kota Jambi, 

Puskesmas dan Balai Pengawasan Obat dan Makanan, perlu meningkatkan 

pemantauan dan penilaian terhadap makanan yang beredar di lapangan.  

3. Bagi masyarakat luas agar dapat lebih berhati hati dan waspada dalam 

memilih produk makanan terutama tahu kuning yang beredar dilapangan. 

 

 

 


