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ABSTRAK 

 

Muhammad Hernandes Okta Putra. 2023“Survei minat Siswa dalam mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga di SMA Negeri 12 di 

Kabupaten Bungo”. Program Studi Pendidikan Olahraga dan 

Kesehatan, FKIP Universitas Jambi, Pembimbing (I) Boy 

Indrayana, S.Pd M.Pd, (II) Bangkit Yudho Prabowo, M.Or 
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Berdasarkan observasi yang telah dilakukan di SMA Negeri 12 di 

Kabupaten Bungo bahwa di SMA Negeri 12 terdapat 2 macam ekstrakurikuler 

yaitu ekstrakurikuler non olahraga dan ekstrakurikuler olahraga. Di mana 

ekstrakurikuler olahraga peminatnya kurang dari pada ekstrakurikuler non 

olahraga. 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui 

seberapa tinggi minat siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga di 

SMA Negeri 12 di Kabupaten Bungo 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan metode 

survei, sehingga dalam langkah penelitian ini tidak perlu merumuskan hipotesis. 

Pengambilan sampel dengan teknik quota sampling, untuk menentukan sampel 

menggunakan random sampling yang dilakukan dengan cara di undi yang 

berjumlah 75 orang. 

Hasil penelitian menunjukkan, Survei minat Siswa dalam mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga di SMA Negeri 12 di Kabupaten Bungo Pada 

Indikator Intrinsik dalam kategori sedang yaitu sebesar 62%. Survei minat Siswa 

dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga di SMA Negeri 12 di 

Kabupaten Bungo Pada Indikator Ekstrinsik dalam kategori sedang yaitu sebesar 

60%. survei minat Siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga di 

SMA Negeri 12 di Kabupaten Bungo dalam kategori sedang yaitu sebesar 61%. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah minat Siswa dalam mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga di SMA Negeri 12 di Kabupaten Bungo dalam 

kategori sedang yaitu sebesar 61%.. 

 

 

 

 

 


