BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap pasien kanker

endometrium di RSUD Raden Mattaher Jambi tahun 2018-2022, didapatkan

kesimpulan sebagai berikut:
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Pasien yang menderita kanker endometrium lebih banyak berasal dari
daerah Kota Jambi.

Tipe histopatologi yang paling banyak ditemukan adalah endometrioid
adenocarcinoma.

Gambaran klinis yang paling banyak ditemukan adalah perdarahan vagina
abnormal pasca menopause.

Pasien kanker endometrium paling banyak ditemukan pada kelompok
usia > 45 tahun.

Mayoritas pasien memiliki status multipara.

Sebagian besar pasien memiliki kategori IMT berlebih (>22,9).

Mayoritas pasien tidak memiliki riwayat hipertensi.

Semua pasien tidak memiliki riwayat infertilitas.

5.2 Saran

Setelah  peneliti  menyelesaikan  penelitian ini, maka peneliti

merekomendasikan beberapa saran yang mungkin bermanfaat bagi beberapa

pihak:

1.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pustaka untuk bahan
pengetahuan dan sumber informasi baru mengenai gambaran klinis dan
faktor risiko kanker endometrium di RSUD Raden Mattaher Jambi Tahun
2018-2022.

Peneliti selanjutnya diharapkan agar dapat menambah atau meneliti di
beberapa rumah sakit atau instalasi terkait untuk mengurangi terjadinya

bias pada data penelitian.
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3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menganalis lebih lanjut

mengenai hubungan sebab akibat antar-variabel yang ada.



