BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
1. Responden tersebar dalam 3 kelas yakni kelas VII sebanyak 32 responden (33.3%),

pada kelas VIII sebanyak 34 responden (35.4%) dan pada kelas 1X sebanyak 30
responden (31.3%) dan rata-rata skor pengetahuan mengalami kenaikan sebesar 42%
dan juga mengalami kenaikan skor rata-rata sikap sebesar 35.49%

2. Ada pengaruh antara media komik stunting terhadap pengetahuan terhadap resiko
stunting (nikah muda, tablet tambah darah, dan informasi stunting) terhadap sikap siswa
di SMPN 1 Kerinci dengan p-value 0.000 (p<0.05).

3. Ada pengaruh antara media komik stunting terhadap sikap terhadap resiko stunting
(nikah muda, tablet tambah darah, dan informasi stunting) terhadap sikap siswa di
SMPN 1 Kerinci dengan p-value 0.000 (p<0.05)

5.2 Saran
1. Bagi SMP Negeri 1 Kerinci
Disarankan kepada instansi pendidikan SMP Negeri 1 Kerinci memberikan
informasi secara berkesinambungan terkait pencegahan stunting pada Remaja melalui
media komik sebagai media edukasi kesehatan yang efektif untuk bisa dilakukan.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk dapat mengembangkan berbagai
macam variabel dan objek dari penelitian untuk memberikan informasi yang lebih

bervariasi dan lengkap dengan karakteristik siswa dan tempat penelitian yang berbeda.



