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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan ingin melihat motivasi berlatih atlet 

tenis lapangan di Klub Tenis Buluran Kota Jambi. Sedangkan manfaat dari 

penelitian ini adalah diharapkan dapat melihat bagaimana  motivasi berlatih atlet 

tenis lapangan di Klub Tenis Buluran Kota Jambi dan olahraga tenis lapangan 

umumnya.  

 Penelitian ini dilaksanakan di Klub Tenis lapangan Buluran Kota Jambi,  

beralamat di Jl. Mayjen Sutoyo No. 1 Telanaipura Kota Jambi, bersebelahan 

dengan Polsek Telanaipura Kota Jambi, dekat Kampus FKIK Universitas Jambi. 

Data penelitian diperoleh dengan cara wawancara langsung dengan 

responden  yang menggunakan kuisioner. Setelah data diperoleh, data dianalisis 

secara kuantitatif dengan rumus persentase. 

Hasil penelitian diperoleh data bahwa atlet tenis lapangan di Klub Tenis 

Buluran Kota Jambi mempunyai umur yang bervariasi dari 7 tahun sampai 20 

tahun. Terdapat  10 orang responden (83,33%) yang sudah pernah mengikuti 

kejuaraan baik tingkat daerah maupun tingkat nasional yang diselenggarakan di 

Tebo, Bungo, Jambi, Aceh, Palembang, Padang, Pekan Baru dan Jakarta. Atlet 

tenis lapangan di Klub Tenis Buluran Kota Jambi yang sudah mengikuti kejuaraan, 

terdapat 5 orang responden (41,67%)  yang sudah pernah mendapat gelar  juara 

baik juara 1, 2 dan 3. Adanya dukungan dari orang tua, guru, pelatih dan teman 

latihan merupakan sebagai motivasi yang berharga bagi para responden untuk 

berlatih lebih giat lagi dan semangat untuk mengikuti kejuaraan. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu semua atlet tenis lapangan di Klub 

Tenis Buluran Kota Jambi mempunyai motivasi yang tinggi untuk berlatih, 

mengikuti kejuaraan dan mendapat dukungan penuh (100%) dari orang tua, guru, 

pelatih dan teman latihan. 
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KATA PENGANTAR 
 

Bismillahirrahmanirrahim, segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat 

dan karunia-Nya, sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi dengan judul 

“Motivasi Berlatih Atlet Tenis Lapangan di Klub Tenis Buluran Kota Jambi” 

sebagai salah satu persyaratan akademis dalam rangka menyelesaikan kuliah 

dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan, Program Studi Pendidikan Olahraga 

dan Kesehatan, Jurusan Pendidikan Olahraga dan Kepelatihan, Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jambi. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan dan keterbatasan, dalam proses penyusunan skripsi ini tidak lepas dari 

hambatan, kesulitan yang dihadapi penulis. Namun, atas bantuan dan bimbingan 

dari segala pihak, maka akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Sebagai ungkapan hormat dan penghargaan penulis mengucapkan 

terimakasih secara khusus kepada kedua orang tua tercinta, ayahku Jul Andayani, 

S.Pt., MP., bundaku Juni Idesviva, S.Pi.  dan adikku Cinthani Putri Huwaina yang 

tiada hentinya mendoakan dan memberi perhatian untuk kesuksesan, penulis 

sampaikan terimakasih yang sangat mendalam. Semoga jerih payah kedua orang 

tua saya mendapat imbalan dari Allah SWT dan telah memperkuat keyakinan 

penulis bahwa tanpa peran kedua orang tua penulis tidak akan pernah ada dan 

tidak akan pernah berhasil. 

Ucapan terimakasih penulis sampaikan kepada bapak Dr. Muhammad Ali, 

S.Pd., M.Pd. selaku dosen pembimbing I, dengan kesabaran dan keikhlasannya 

telah membimbing dan memotivasi penulis untuk menyelesaikan pendidikan dan 

penulisan skripsi ini. Semua itu akan penulis kenang, bekal dimasa mendatang. 
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Ucapan terimakasih juga penulis sampaikan kepada bapak Dr. Ugi 

Nugraha, S.Pd., M.Pd. selaku dosen pembimbing II yang dengan ketelitian, 

kesabaran, dan hatinya yang lembut dalam menasehati penulis, tetap kritis dan 

cemerlang dalam berpikir telah menggugah penulis untuk tidak menyerah 

memperbaiki kesalahan atau kekeliruan yang masih muncul dalam penyusunan 

skripsi ini. Semoga Tuhan tetap memberikan yang terbaik untuk beliau. 

Selanjutnya ucapan terimakasih untuk Dosen Program Studi Pendidikan 

Olahraga dan Kesehatan FKIP Universitas Jambi yang telah membagi ilmunya. 

Semoga semuanya menjadi amal ibadah yang baik. Terima kasih juga penulis 

sampaikan kepada bapak Mhd. Usni Zamzami Hasibuan, S.Pd., M.Pd. sebagai 

Dosen Pembimbing Akademik yang telah membimbing saya dengan sepenuh hati. 

Ini semua tentu berkat kerjasama beliau dengan Ketua dan Sekretaris Program 

Studi Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, Ketua dan Sekretaris Jurusan 

Pendidikan Olahraga dan Kepelatihan, Wakil Dekan Bidang Akademik, serta 

Dekan FKIP Universitas Jambi yang selalu memberikan kemudahan dan 

pengarahan kepada mahasiswa, terutama dalam proses perizinan penelitian dan 

pengesahan skripsi ini. 
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