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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

dalam buku 13 Cerita Rakyat Kabupaten Sarolangun terdapat nilai-nilai budaya 

meliputi hubungan manusia dengan Tuhannya, manusia dengan alam, manusia 

dengan masyarakat, manusia dengan sesama, dan manusia dengan dirinya sendiri. 

Hubungan manusia dengan Tuhannya ditemukan tiga kriteria yaitu, ketakwaan, doa, 

dan tawakal. Hubungan manusia dengan alam ditemukan pemanfaatan sumber daya 

alam yang baik. Hubungan manusia dengan masyarakat berupa musyawarah, patuh 

pada adat, dan cinta tanah air. Hubungan manusia dengan sesama terdapat 

kesopanan, kasih sayang, kepatuhan terhadap orang tua, dan menepati janji. 

Terakhir, pada hubungan manusia dengan dirinya sendiri yaitu tegas, kecerdikan, 

kesabaran, dan kegigihan. 

5.2 Implikasi 

 Penelitian ini dapat digunakan sebagai sumber ilmu pengetahuan sastra 

daerah, nilai-nilai budaya, dan kehidupan masyarakat Kabupaten Sarolangun 

berdasarkan cerita rakyat yang diteliti. Selain itu, penelitian ini juga dapat dijadikan 

sebagai referensi terkait nilai-nilai budaya dalam cerita rakyat untuk penelitian 

berikutnya, terutama bagi mahasiswa Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia. 
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5.3 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan penelitian, disarankan kepada pembaca agar dapat 

mengaplikasikan nilai-nilai budaya dalam realitas kehidupan. Kepada peneliti 

berikutnya, diharapkan dapat menggunakan referensi tambahan, meningkatkan 

kualitas penelitian dengan penggunaan metode yang berbeda atau pendekatan baru 

untuk meneliti karya sastra, serta meningkatkan pemahaman dalam menganalisis 

karya sastra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


