V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai strategi wanita single parent dalam

memenuhi kebutuhan keluarga di Desa Pudak, dapat diambil kesimpulan sebagai

berikut :

1.

Peran ganda wanita single parent di Desa Pudak melibatkan tanggung jawab
dalam melakukan pekerjaan domestik dan mencari nafkah untuk memenuhi
kebutuhan keluarga. Sebelum bekerja mereka melakukan pekerjaan domestik
terlebih dahulu lalu melakukan pekerjaan seperti biasanya. Mereka melakukan
pekerjaan apa saja diantaranya bekerja sebagai buruh, petani dan pedagang

serta memiliki pekerjaan sampingan lainnya.

. Berdasarkan hasil analisis faktor internal pada wanita single parent memiliki

skor yang tertinggi adalah usia produktif. Faktor kelemahan yang memiliki
skor tertinggi adalah ketidakpastian pekerjaan dan memiliki peluang dengan
skor tertinggi 0,66 adalah tersedianya kesempatan kerja. Serta memiliki

ancaman dengan skor tertinggi 0,66 yaitu persaingan pasar kerja.

. Alternatif strategi yang dapat diterapkan dalam pengembangan usaha wanita

single parent dalam memenuhi kebutuhan keluarga yaitu strategi WT
(Weaknesses-Threat) dengan mengurangi faktor kelemahan untuk
meminimalisir ancaman dengan cara aktif mengasah keterampilan diri,
mengelola penghasilan dengan baik dan menghemat pengeluaran serta mencari

pekerjaan tambahan atau membuka usaha baru.
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5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian, uraian pembahasan dan kesimpulan terdapat

beberapa saran dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut :

1. Kepada wanita single parent sebisa mungkin tetap menjalankan peran
gandanya sebagai ibu dan ayah agar anak-anaknya tidak merasa kehilangan
kedua sosok tersebut. Serta dapat mempertahankan dan terus
mengembangkan potensi yang dimiliki sehingga tidak membatasi
kemampuan agar tercipta peluang pekerjaan yang lebih besar kedepannya.

2. Kepada lembaga pemberdayaan wanita single parent agar terus melakukan
pendampingan baik berupa finansial, sosial dan psikologis dengan terus
menyediakan dukungan baik secara fisik maupun sosial agar para wanita
single parent memiliki kehidupan yang lebih baik.

3. Pemerintah Lembaga Pemberdayaan Masyarakat dan Ketenagakerjaan di
Kabupaten Muaro Jambi perlu menyediakan sarana dan prasarana pelatihan
skill seperti kelas pendidikan non formal, kursus dan pelatihan-pelatihan
untuk menambah pengetahuan para wanita single parent di Desa Pudak agar

memiliki kesempatan kerja yang lebih besar.



