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Kabupaten Bungo 

Latar belakang penelitian ini adalah Sekolah Sepak Bola Perisai Muda 

Bungo menggunakan bola sepak jahitan dan laminasi untuk latihan. Kedua bola 

sepak tersebut memiliki keunggulan dan kelemahan. Dua jenis bola yang 

berpengaruh untuk para atlet meraih prestasi. 

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kepuasan atlet SSB 

terhadap media bola sepak dalam bermain sepak bola di SSB Perisai Muda 

Kabupaten Bungo. 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif menggunakan metode 

survei. Menggunakan  instrumen berupa soal angket untuk mengukur kepuasan 

atlet SSB Perisai Muda Kabupaten Bungo terhadap media bola sepak dalam 

bermain sepak bola. Sampel yang digunakan sebanyak 30 atlet.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kepuasan atlet SSB Perisai 

Muda Kabupaten Bungo pada media bola laminasi yaitu “Sangat Puas” 0%, 

“Puas” 11 atlet  36,7% , “Cukup Puas” 19 atlet 63,3% “Tidak Puas” 0%, “Sangat 

Tidak Puas” 0%. Pada bola jahitan  17 atlet  “Sangat Puas” 56,7%, “Puas” 10 atlet 

33,3%, “Cukup Puas” 3 atlet 10%, “Tidak Puas” 0%, “Sangat Tidak Puas” 0%. 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa 

tingkat kepuasan atlet SSB Perisai Muda Kabupaten Bungo “Sangat Puas” 

terhadap media bola sepak jahitan karena memberikan rasa nyaman sehingga 

sering digunakan dalam bermain sepak bola. 


