BAB IV

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1. Hasil Penelitian

Berdasarkan dari data yang telah dikumpulkan, maka dalam bab ini akan dilakukan
analisis pembahasan dalam penelitian ini. Hasil penelitian ini akan digambarkan sesuai
dengan tujuan dan hipotesis yang diajukan sebelumnya. Gambaran dari data hasil penelitian
dapat dilihat pada diskripsi berikut ini:
4.1.1 Hasil angket pada siswa SDN 104/1X Kademangan Kabupaten Muaro Jambi

Hasil penelitian tersebut dideskripsikan menggunakan analisis statistik

deskriptif sebagai berikut: Nilai maksimal 43, nilai minimum 18, rata-rata 32,52

varian 60,76 dan standar deviation 7,79.

Tabel 4.1 Tabel akhir frekuensi

Nilai Min | Nilai Max | Rerata | Varian | SD (STDEV)
18 43 32,52 60,76 7,79
Tabel. 4.2. Data Angket Tanggapan Siswa Terhadap Produk Majalah Olahraga
No Kelas Interval Frekuensi Klasifikasi
Score Fa Fr %
1 0 - 10 0 0 Sangat Tidak Setuju
2 11 - 20 1 4 Tidak Setuju
3 21 - 30 11 44 Netral
4 31 - 40 7 28 Setuju
5 41 - 50 6 24 Sangat Setuju
Jumlah 25 100

Berdasarkan tabel frekuensi di atas maka dapat diketahui hasil penelitian pembuatan

produk majalah olahraga pada siswa SDN 104/1X Kademangan Kabupaten Muaro Jambi dari

25 orang, diketahui 1 orang atau 4 % dalam kategori

Tidak setuju, 11 orang atau 44 % dalam kategori Netral, 7 orang atau 28% dalam

kategori Setuju, dan 6 orang atau 24% masuk dalam sangat setuju.
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Gambar 4.1. Histogram angket tanggapan siswa terhadap produk majalah olahraga

Jika dilihat dari hasil angket tanggapan siswa terhadap produk majalah olahraga pada
siswa SDN 104/IX Kademangan Kabupaten Muaro Jambi yang berjumlah 25 orang dengan
jumlah keseluruhan 813 poin, dan hasil rata-rata data hasil penelitian angket tanggapan siswa
terhadap produk majalah olahraga diperolen 32,52 poin dan termasuk dalam kategori

SETUJU.

4.2. Pembahasan

Penelitian ini termasuk dalam kategori penelitian survei klasual, merupakan penelitian
yang bertujuan untuk mengetahui seberapa besar angket tanggapan siswa terhadap produk
majalah olahraga pada siswa SDN 104/IX Kademangan Kabupaten Muaro Jambi. Akibat
yang ada dalam penelitian ini dapat dilihat adanya hasil yang diperoleh dari angket tanggapan
siswa terhadap produk majalah olahraga pada siswa SDN 104/1X Kademangan Kabupaten
Muaro Jambi.

Berdasarkan analisis data dan pengujian hipotesis yang menggunakan analisis survei
klasual, diharapkan melahirkan suatu kesimpulan yang tepat dan sesuai dengan data yang

diperoleh. Kesimpulan yang diperoleh harus mengacu dan tidak lari dari data yang diperoleh.



Dengan demikian kesimpulan yang diambil nantinya akan memperlihatkan gambaran
langsung dari data yang didapatkan selama eksperimen ini dilakukan. Untuk itu perlu kiranya
pengkajian tentang metodologi dan kajian teori dari suatu penelitian.

Dari hasil penelitian ini diharapkan guru memberikan suatu produk majalah olahraga
yang akan dipelajari sebelum melakukan kegiatan pembelajaran olahraga yang bertujuan agar
siswa lebih bersemangat dan termotivasi untuk mengikuti kegiatan praktek olahraga di
lapangan serta lebih cepat menangkap pembelajaran. Dan guru juga harus lebih melibatkan
murid untuk berpartisipasi dalam kegiatan olahraga baik didalam jam pelajaran ataupun
diluar jam pelajaran seperti ekstrakurikuler olahraga disekolah untuk lebih ditingkatkan lagi.

Secara teori hasil penelitian ini memberikan masukan bahwa Produk majalah olahraga
merupakan media pembelajaran yang cukup baik guna meningkatkan pengetahuan siswa
dalam memahami serta memepalajari pembelajaran materi Penjaskes atau Olahraga. Karena
dengan terlebih dahulu melihat atau membaca produk majalah olahrag maka siswa akan lebih
cepat dan paham olahragaapayang akan di praktekkan di lapangan, sehingga guru tidak sulit

memberikan pelajarannya secara langsung.



