BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

5.2 Saran

1.

Terdapat hubungan yang lemah antara kadar albumin serum
pascaoperasi terhadap penyembuhan luka operasi pada pasien bedah
abdomen mayor di RSUD Raden Mattaher Jambi 2020-2022.

Distribusi data karakteristik demografi pasien bedah abdomen mayor di
RSUD Raden Mattaher Jambi 2020-2022 dengan pasien bedah abdomen
mayor terbanyak yaitu laki-laki sebesar 51 orang, usia 50-59 tahun
sebesar 24 orang, berat badan 50-59 kg sebesar 32 orang, tinggi badan
160-169 cm sebesar 45 orang, body mass index normal sebesar 53 orang,
jenis operasi tumor intra abdomen sebesar 49 orang, lama perawatan 9
hari sebesar 46 orang, kadar albumin tidak normal/ hipoalbumin sebesar

67 orang, luka operasi sembuh sebesar 80 orang.

Bagi Institusi Kesehatan

Diharapkan kepada Institusi Kesehatan agar menggunakan standar
kadar albumin 3,5 g/dL.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat meneliti prospektif dan
lebih banyak sampel agar data yang didapat lebih banyak dan lengkap.
Peneliti selanjutnya bisa meneliti karakteristik demografi terhadap
penyembuhan luka operasi.

Keterbatasan Penelitian

Pada penelitian ini, peneliti menemukan banyak rekam medis yang
tidak lengkap sehingga harus teliti dan menghabiskan waktu yang lama

serta terbatasnya waktu observasi proses penyembuhan luka.
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