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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Responden didominasi dengan latar belakang pendidikan rendah (58.1%), 

responden sebagian besar memiliki pendapatan kategori tinggi (66.2%), 

responden sebagian besar memiliki pengetahuan cukup (64.9%) terhadap diare, 

responden sebagian besar tidak memenuhi syarat sarana air bersih (68.9%), 

sebagian besar responden tidak memenuhi syarat kepemilikan jamban sehat 

(52,7%), sebagian besar responden tidak memenuhi syarat tempat 

penampungan sampah sehat (58.1%). 

2. Tidak ada hubungan antara pendidikan dengan kasus diare pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

3. Ada hubungan antara pendapatan dengan kasus diare pada balita di wilayah 

kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

4. Ada hubungan antara pengetahuan dengan kasus diare pada balita di wilayah 

kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

5. Ada hubungan antara sarana air bersih dengan kasus diare pada balita di 

wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

6. Ada hubungan antara kepemilikan jamban sehat dengan kasus diare pada balita 

di wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

7. Ada hubungan antara tempat penampungan sampah dengan kasus diare pada 

balita di wilayah kerja Puskesmas Aur Duri Kota Jambi tahun 2023. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Puskesmas Aur Duri 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diharapkan bagi 

Puskesmas Aur Duri dapat melakukan edukasi kepada ibu balita dengan melibatkan 

kader wilayah kerja Puskesmas Aur Duri untuk menyampaikan informasi terutama 

pada cara pencegahan diare dan faktor-faktor yang dapat menyebabkan diare . 

melakukan peningkatan perbaikan sarana air bersih dengan mengupayakan 

penanganan kualitas air bersih secara fisik. 
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5.2.2 Bagi Masyarakat 

Diharapkan kepada masyarakat dapat menggunakan air bersih untuk 

kebutuhan sehari-hari, menyediakan penutup pada tempat penampungan air agar 

tidak berpotensi menjadi sarang penyakit. serta menggunakan filter air agar tetap 

jernih dan tidak berwarna . pembuatan septic tank sesuai dengan persyaratan 

jamban sehat yaitu 10 atau 15 meter dari sumber air agar penampungan kotoran 

tidak mencemari sumber air dan tanah. Menyediakan tempat pemilahan sampah 

basah dan kering serta tempat sampah yang tertutup agar tidak terjadi penumpukan 

atau pembaruan sampah yang menyebabkan bau busuk yang dapat menjadi awal 

perkembangan vector penyakit. 

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharpakan untuk peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel yang 

berbeda yang lebih mendalam terkait dengan faktor risiko yang berhubungan 

dengan kasus diare, dengan tujuan memperoleh upaya pencegahan yang lebih 

mendalam sesuai dengan karakteristik yang berbeda.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


