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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Pelaksanaan Peran UKS Dalam
Menerapkan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) Se-Kecamatan Geragai yang meliputi
perilaku terhadap makanan dan minuman,perilaku terhadap diri sendiri,perilaku terhadap

kebersihan lingkungan,perilaku terhadap sakit dan penyakit dan perilaku menyimpan.

Penelitian ini menggunakan penedekatan Kualitatif, Subjek penelitian ini terdiri dari tiga
sekolah menengah pertama yang berada di kecamatan Geragai,Kabupaten Tanjung Jabung Timur
yaitu: SMPN 12 Tanjung Jabung Timur,SMPN 27 Tanjung Jabung Timur dan SMPN 5 Tanjung
Jabung Timur. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi,wawancara dan
dokumentasi. Data dianalisis dengan menggunakan model Miles and Huberman yaitu
pengumpulan data,reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data

diproleh melalui triangulasi sumber.

Hasil menunjukan bahwa penelitian pelaksanaan peran usaha kesehatan sekolah UKS dalam
menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS) meliputi perilaku terhadap makanan dan
minuman,perilaku terhadap diri sendiri,perilaku terhadap kebersihan lingkungan,perilaku
terhadap sakit dan penyakit dan perilaku menyimpan dari tiga SMPN se-Kecamatan Geragai
sudah berjalan cukup baik dalam menerapkan PHBS, masih kurangnya sarana yang tersedia di

setiap masing-masing sekolah.



