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Bola voli merupakan jenis permainan bola besar yang di mainkan oleh dua tim 

dimana setiap ttim beranggotakan 6 orang di setiap lapangan di pisahkan oleh sebuah net. 

Passing  bawah merupakan keterampilan dasar dalam permainan bola voli yang sangat 

penting untuk dikuasai dalam permainan bola voli. Cara yang di gunakan untuk mengetahui 

teknik passing bawah yang di lakukan sudah teepat atau belum salah satunya dengan 

melakukan penelitian mengenai survei ketrampilan passing bawah pada siswa kelas VII 

SMP Negri 5 Tanjung Jabung Timur. 

 Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Penelitian ini menggunakan 

metode survei dan teknik pengumpulan data menggunakan tes dan pengukuran dengan 

lembar observasi. Populasi dalam  penelitian ini adalah 20 siswa. Dan sampel yang di 

gunakan ddalam penelitian ini adalah 20 siswa. Teknik analisis data dalam penelitian ini 

adalah deskriptif kuantitatif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui survei keterampilan  

passing bawah bola voli siswa kelas VII SMP Negri 5 Tanjung Jabung Timur. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa keterampilan  passing bawah bola voli siswa 

kelas VII SMP Negri 5 Tanjung Jabung Timur di peroleh data sebagai berikut Siswa  yang 

berada pada kategori sangat kurang yaitu (0) dengan persentase (0%). Pemain yang berada 

pada kategori  kurang yaitu 1 siswa dengan persentase (5%). Siswa yang berada pada 

kategori sedang yaitu 5 siswa dengan persentase (25%). Siswa yang berada pada kategori 

baik yaitu 6 siswa dengan persentase (30%). Siswa yang berada pada kategori sangat baik 

yaitu 8 siswa dengan persentase sebesar (40%). Hasil penelitian survei keterampilan  

passing bawah bola voli siswa kelas VII SMP Negri 5 Tanjung Jabung Timur berada pada 

kategori sangat baik. 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan survei keterampilan  passing bawah bola 

voli siswa kelas VII SMP Negri 5 Tanjung Jabung Timur berada pada kategori sangat baik.  



 


