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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan teknik dasar
Batting atlet cricket Kota Jambi. Penelitian ini dilakukan di lapangan cricket
UNJA pada tanggal 22 Januari - 5 Februari 2024. Data penelitian ini di peroleh
dengan cara melakukan pengamatan dan pencatatan terhadap hasil tes
keterampilan teknik dasar batting. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
sebanyak 1 orang atlet cricket Kota Jambi (5%) yang memiliki keterampilan
teknik dasar batting kategori cukup. Sebanyak 12 orang atlet cricket Kota
Jambi (60%) yang memiliki keterampilan teknik dasar batting kategori baik. Dan
sebanyak 7 orang atlet cricket Kota Jambi (35%) yang memiliki keterampilan
teknik dasar batting kategori sangat baik. Berdasarkan hasil penelitian dan data
yang sudah di peroleh, maka dapat di simpulkan bahwa keterampilan teknik
dasar batting atlet cricket Kota Jambi berada pada kategori baik. Dari hasil
penelitian ini disarankan agar pelatih bisa memberikan latihan yang lebih
terprogram, supaya atlet dapat melakukan batting dengan maksima, tepat, dan

akurat.
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