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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterampilan teknik dasar 

permainan sepak bola pada pemain umur 14 tahun SSB Se Kecamatan Tebing 

Tinggi. Penelitian ini dilaksanakan di Desa Purwodadi Kecamatan Tebing Tinggi 

Kabupaten Tanjung Jabung Barat, subjek dari penelitian ini ialah pemain sepak 

bola umur 14 tahun SSB Se Kecamatan Tebing Tinggi. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif kuantitatif,  metode penelitian berupa metode survey dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan tes dan pengukuran. Data yang diperoleh 

berupa hasil tes dan pengukuran keterampilan pemain sepak bola umur 14 tahun 

pada teknik dasar permainan sepak bola.  

 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa keterampilan Teknik Dasar 

Permainan Sepak Bola pada Umur 14 Tahun SSB Se Kecamatan Tebing Tinggi 

dari 35 orang siswa yang memiliki kategori baik sebanyak 18 orang dengan 

persentasi 51.4%, yang memiliki kategori sedang sebanyak 17 orang dengan 

persentasi 41.8%.  

  


