
 
 

68 
 

SBAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian Uji Validitas Isi Modul Penerapan Token Ekonomi 

Dalam Mengurangi Perilaku Agresif Pada Anak Tunagrahita Ringan di SLBN Sri 

Soedewi dapat disimpulkan terbukti valid. Semua item kegiatan dalam modul ini 

memperoleh validitas yang tinggi. Sementara itu, item-item pada alat ukur 

perilaku agresif memperoleh validitas sangat tinggi. Lebih lanjut, kesimpulan 

yang didapatkan dari penelitian ini dapat dipaparkan dalam poin-poin berikut: 

1. Modul token ekonomi dalam mengurangi perilaku agresif pada anak 

tunagrahita ringan di SLBN Sri Sedewi telah terbukti valid didukung oleh 

bukti uji validitas isi berdasarkan penilaian validator artinya modul dan 

alat ukur secara isi dapat digunakan untuk mengurangi perilaku agresif 

pada siswa dan dapat mengetahui perilaku apa saja yang boleh dilakukan 

selama proses pembelajaran berlangsung. 

2. Sesi Pre test mendapatkan nilai koefisien v 0,66 dengan keterangan tinggi. 

Sesi 1 bagian pertama dan kedua mendapatkan nilai koefisien v 0,75 

dengan keterangan tinggi; Sesi 2 Bagian pertama dan kedua memiliki nilai  

koefisien v 0,75 dengan keterangan tinggi dan Sesi 3 memiliki nilai 

koefisien v 0,66 dengan keterangan tinggi. 

3. Sedangkan untuk alat ukurmya Aspek 1 pada alat ukur Perilaku Agresif 

item nomer 1-7 memperoleh validitas dengan nilai koefisien v 0,91 dengan 

keterangan sangat tinggi; Aspek 2 memperoleh validitas yang bergerak 

dari rentang nilai koefisien v 0,83 untuk item nomer 8 mendapat nilai 

koefisien v 0,91 untuk item nomer 9-10 dengan keterangan sangat tinggi; 

Aspek 3 memperoleh validitas yang bergerak dari rentang nilai koefisien v 

0,83 untuk item nomer 11 hingga nilai koefisien v 0,91 untuk item nomer 

12 memperoleh validitas koefisien v 0,83 dan aitem nomor 13 dengan nilai  

koefisien v 0,91 dengan keterangan sangat tinggi; Aspek 4 memperoleh 
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validitas nilai koefisien v 0,91 untuk item nomer 14-15 dengan keterangan 

sangat tinggi. 



 
 

 
 

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dicapai serta mengingat masih 

sangat banyak keterbatasan dalam penelitian ini, oleh karena itu peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Guru dan Pihak Sekolah 

 Penelitian ini menjadi saran terhadap sekolah sebagai bahan pertimbangan 

untuk merancang suatu program pelatihan pada guru sehingga bisa membantu 

untuk mengurangi perilaku agresif pada siswa dengan menggunakan token 

ekonomi. 

2. Bagi Orang tua 

 Penelitian ini dapat memberikan gambaran bagi orang tua untuk memberikan 

kegiatan yang dapat membantu mengurangi perilaku agresif anak tunagrahita 

ringan di rumah. 

3. Bagi Mahasiswa  

 Selanjutnya Saran dan masukan bagi peneliti selanjutnya agar bisa 

mengembangkan dan menguji coba setiap kegiatan dalam modul penerapan 

token ekonomi dalam mengurangi perilaku agresif pada anak tunagrahita 

ringan di SLBN Sri Soedewi. 
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