DAFTAR PUSTAKA

Amung Ma’mun dan Yudha Saputra. 2000. Perkembangan Gerak dan Belajar
Gerak. Jakarta Departemen Pendidikan Dan Kebudayaan

Arikunto, S. 2006. Prosedur Penilaian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka
Cipta

Diva Fiorentina. 2017. Identifikasi Gaya Mengajar Yang Digunakan Guru
Pendidikan Jasmani Sekolah Menengah Pertama  Dikaji Dengan
Spektrum Gaya Mengajar Muska Mosston Di Kecamatan Sukorejo
Kabupaten Kendal

Djamaludin 2019. Belajar dan Pembelajaran. Penerbit CV Kaaffah Learning
Center Sulawesi Selatan

Dwi Cahyo Kartiko. 2014. Penerapan Metode Pemberian Tugas untuk
Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa dalam Pembelajaran IPS
Kelas IV SD Toriapes Kasimbar. Universitas Tadulako. Jurnal Kreatif
tadulako Online Vol. 1 No. 3ISSN 2354-614X

Endang Rini Sukamti. 2007. Perkembangan Motorik. Yogyakarta : UNY

Fitri Diana. Sukendro. Alek Oktadinata. 2020. Panduan Pencak Silat Seni
Tunggal.

Fitrotul. 2019. Pengaruh Metode Latihan Plyometric Dan Kelentukan Tungkai
Terhadap Kecepatan Tendangan T Pesilat Putra Pada Klub Pencak Silat
Terlat Sakti Bengkulu. Tesis. Program Studi Pendidikan Olahraga

Kemendiknas, 2010. Pengembangan pendidikan budaya dan karakter bangsa.
Jakarta : Badan Penelitian Dan Pengembangan Pusat Kurikulum

Lubis, Johansyah. 2014. Pencak Silat. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada.

Nurul Ihsan . 2018. Buku Ajar Pembelajaran Pencak Silat. PT RajaGrafindo
Persada, Depok

Pika Ariska. 2016. Pengaruh Latihan Di Pasir Terhadap Kecepatan Tendangan
Sabit Pada Atlet Putra Perguruan Kijang Berantai Kota Pontianak Pika
Ariska, Edi Purnomo, Eka Supriatna. Program Studi Pendidikan
Kepelatihan Olahraga FKIP UNTAN, Pontianak.

Pika Ariska. 2016. Pengaruh Latihan Di Pasir Terhadap Kecepatan Tendangan
Sabit Pada Atlet Putra Perguruan Kijang Berantai Kota Pontianak Pika

40



Ariska, Edi Purnomo, Eka Supriatna. Program Studi Pendidikan
Kepelatihan Olahraga FKIP UNTAN, Pontianak.

Pribadi. 2020. Teknologi Pengembangan Media &Pembelajaran. Yogyakarta:
UNY Press.

Russel R. Pate 2003. Dasar-dasar llmiah Kepelatihan. Terjemahan Oleh Drs.
Kasio Dwi Jowinoto. Ms Semarang. IKIP Semarang Press.

Sugiyono, 2009. Metode Penelitian Pendidikan. ALFABETA : Bandung

Ujang Sanjaya. (2016). Pengaruh Gaya Mengajar Komando Terhadap
Keterampilan Menggiring Bola Pada Permaianan Futsal Siswa Kelas
VI B di SMPN 9 Kota Sukabumi Tahun 2016. Sukabumi.






