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Hasil obsrvasi siswa SMA Negeri 12 Sarolangun banyak siswa yang
beranggapan belajar olahraga di anggap mudah dikarenakan praktek saja,
sehingga anak terlalu santai untuk mengikuti pembelajaran, sehingga hasil yang di
peroleh tidak maksimal, pada penelitian ini peneliti ingin mengetahui minat siswa
mengikuti pembelajaran olahraga khusunya bola voli. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui Implementasi Model Pembelajaran STAD ( Student Team
Achivement Devision) untuk meningkatkan minat belajar Bola Voli di SMA
Negeri 12 Sarolangun.

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen, dalam penelitian ini
terdapat satu kelompok eksperimen yang sengaja diberikan perlakuan. Adapun
rancangan penelitian ini menggunakan rancangan One Group Pretest-Postest
Design yaitu kelompok yang diberikan perlakuan, tetapi sebelum perlakuan
diberikan terlebih dahulu dilakukan tes awal (pretest), dan kemudian diakhir
perlakuan dilakukan lagi tes akhir (postest), Penelitian ini akan dilaksanakan di
SMA Negeri 12 Sarolangun. Penelitian ini dilaksanakan selama 1 bulan pada
bulan Januari 2023 Sampel yang digunakan dalam peneitian ini menggunakan
penelitian secara Random sampeling karena jumlah populasi di atas 100 sehingga
sampel yang diambil 25% yaitu 54 siswa kelas X.

Hasil analisis yang diperoleh dari uji-t menunjukan data nilai signifikan
sebesar 0.00 < 0,05 dan nilai T hitung 13.124 > 1.6747 T tabel. Berdasarkan hasil
data analisis tersebut dapat disimpulkan bahwa Implementasi Model Pembelajaran
STAD ( Student Team Achivement Devision) untuk meningkatkan minat belajar
Bola Voli di SMA Negeri 12 Sarolangun.

Dapat di simpulkan bahwa Implementasi Model Pembelajaran STAD (
Student Team Achivement Devision) untuk meningkatkan minat belajar Bola Voli
di SMA Negeri 12 Sarolangun.
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