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BAB V 

 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 
 

 

5.1 Simpulan 

 

Berdasarkan hasil yang di peroleh maka dapat disimpulkan bahwa 

Implementasi Model Pembelajaran STAD (Student Team Achivement Devision) 

dapat meningkatkan minat belajar Bola Voli di SMA Negeri 12 Sarolangun. 

5.2 Implikasi 

 

Dari hasil penelitian ini dapat diketahui bahwa Implementasi Model 

Pembelajaran STAD (Student Team Achivement Devision) dapat meningkatkan 

minat belajar Bola Voli di SMA Negeri 12 Sarolangun. Implikasi teoritik dari 

hasil penelitian ini bahwa, setiap bentuk Implementasi Model Pembelajaran 

STAD (Student Team Achivement Devision) diberikan dengan tujuan 

memberikan mianat belajar siswa khususnya bola voli. Oleh karena itu, dalam 

menerapkan bentuk pembelajaran yang bertujuan meningkatkan minat belajar 

Bola Voli, harus menggunakan bentuk pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan 

siswa. 

5.3 Saran 

 

Dari kesimpulan di atas, maka saran-saran yang peneliti tuliskan adalah 

sebagai berikut : 

1. Kepala sekolah  
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Hendaknya lebih memperhatikan proses belajar mengajar olahraga 

khususnya dan meningkatkan potensi guru dan siswa sehingga output yang 

dihasilkan adalah output yang mampu berkompetensi dalam dunia pendidikan. 

2. Guru 

 

Hendaknya melakukan inovasi baru dalam pembelajaran, baik dalam 

penggunaan model, strategi, metode dan teknik. Dengan adanya inovasi tersebut 

maka diharapkan dapat meningkatkan mutu pendidikan agar lebih baik lagi, dan 

dapat menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe STAD dalam proses 

pembelajaran, khususnya pelajaran olahraga. 

3. Bagi siswa 

 

Diharapkan untuk dapat aktif dalam belajar dan siswa harus lebih serius 

dalam belajar kelompok untuk mengikuti pelajaran dengan tertib. Belajar dengan 

model pembelajaran kooperatif tipe STAD, untuk meningkatkan minat belajar 

olahraga penjaskes disekolah. 


