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Penelitian ini dilakukan di PSSI Provinsi Jambi. Waktu penelitian dilaksanakan 

pada Bulan November 2023. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Tingkat kecemasan wasit sepak bola 

saat memimpin pertandingan. 

Penelitian ini menggunakan penelitian metode deskriptif dengan menggunakan 

pendekatan kuantitatif yakni mendeskripsikan mengenaiTingkat kesemasan wasit 

sepak bola Asosiasi PSSI Provinsi Sepak Bola. metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode survei dimana teknik pengumpulan datanya 

menggunakan instrumen yang berupa angket. 

Berdasarkan hasil data dan kesimpulan dalam penelitian ini adalah Tingkat 

kecermasan wasit sepak bola saat memimpin pertandingan Pada dimensi Intrinsik 

kategori sangat setuju sebanyak 1 orang dengan persentase 2%, kategori setuju 

sebanyak 15 orang dengan persentase 38%, kategori ragu-ragu sebanyak 24 orang 

dengan persentase 60%, Pada dimensi Ekstrinsik kategori sangat setuju sebanyak 1 

orang dengan persentase 2%, kategori setuju sebanyak 10 orang dengan persentase 

25%, kategori ragu-ragu sebanyak 28 orang dengan persentase 71%%. Pada 

dimensi Intrinsik dan Ekstrinsik kategori sangat setuju sebanyak 1 orang dengan 

persentase 2%, kategori setuju sebanyak 12 orantg dengan persentase 29% kategori 

ragu-ragu sebanyak 27 orang dengan persentase 69%.
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