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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Faktor-faktor 

yang berhubungan dengan Pemilihan Tenaga Penolong Persalinan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung Barat Tahun 2022, adapun 

kesimpulan dari penelitian ini adalah : 

1. Proporsi ibu bersalin yang melakukan persalinan di tenaga non kesehatan di 

Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung Barat Tahun 

2022 sebesar 69,5%. 

2. Ada hubungan antara dukungan keluarga dengan pemilihan tenaga penolong 

persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung 

Barat Tahun 2022. 

3. Ada hubungan antara pengetahuan dengan pemilihan tenaga penolong 

persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung 

Barat Tahun 2022. 

4. Ada hubungan antara tingkat pendidikan dengan pemilihan tenaga penolong 

persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung 

Barat Tahun 2022. 

5. Ada hubungan antara pendapatan dengan pemilihan tenaga penolong 

persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung 

Barat Tahun 2022. 

6. Ada hubungan antara kepemilikan jaminan kesehatan dengan pemilihan tenaga 

penolong persalinan di Wilayah Kerja Puskesmas Senyerang Kabupaten 

Tanjung Jabung Barat Tahun 2022. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Puskesmas 

Diharapkan kepada petugas puskesmas senyerang untuk dapat 

meningkatkan cakupan pelayangan persalinan yang ditolong oleh tenaga 

kesehatan dengan cara peningkatan dan perluasan seputar informasi pemilihan 

tenaga penolong persalinan yang benar kepada masyarakat Wilayah Kerja 

Puskesmas Senyerang Kabupaten Tanjung Jabung Barat. 

5.2.2 Fakultas Kedokteran dan Ilmu Kesehatan  

Diharapkan bisa menjadi bahan masukan dan juga menjadi referensi 

bagi bidang keilmuan kesehatan masyarakat serta bagi mahasiswa dalam 

pengerjaan rugas mata kuliah maupun tugas akhir  mengenai pemilihan tenaga 

penolong persalinan. 

5.2.3 Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat dapat turut aktif dalam mencari informasi 

seluas-luasnya mengenai pelayanan persalinan dan nifas. Ibu hamil yang akan 

bersalin diharapkan turut serta dalam kegiatan yang dilaksanakan baik oleh 

desa maupun puskesmas seperti kegiatan kelas ibu hamil dan ibu bersalin serta 

kegiatan sosialisasi kesehatan ibu dan anak terutama mengenai pelayanan 

persalinan dan nifas itu sendiri. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian 

dengan menggunakan variabel lain yang belum diteliti oleh peneliti 

sebelumnya dan juga lokasi penelitian yang lebih luas lagi. Supaya bisa 

memberikan penjelasan yang lebih luas, lebih lengkap lagi tentang determinan 

kejadian hipertensi. 

 

 

 

 

 

 


