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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh bermain usap abur 

media bahan alam pada anak usia 5-6 tahun TK Islam An-Nizham Kota Jambi 

dalam motorik halus. Penelitian ini menggunakan metode Quasy Experimental 

dengan desain Nonequivalent Control Group Design. Populasi pada penelitian ini 

adalah 61 anak, sedangkan sampel pada penelitian yaitu 40 anak yang terdiri dari 

kelas B1 sebagai kelas kontrol dengan jumlah 20 anak dan kelas B2 sebagai kelas 

eksperimen dengan jumlah 20 anak. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

quota sampling. Teknik Pengumpulan data dilakukan dengan metode participant 

observation. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan lembar observasi sebagai 

instrumen penelitian yang telah divalidasi oleh dosen pembimbing setiap itemnya. 

Data dianalisis menggunakan rumus N-gain dan hipotesis dengan uji Wilcoxon 

Match Pair Test. 

Hasil analisis data menggunakan rumus N-gain menunjukkan bahwa penilaian 

termasuk kategori sedang (0,3 ≤ g ≤ 0,7) dan tafsiran menggunakan persentase 

termasuk kategori cukup efektif (56% - 77%) yaitu dengan nilai 0,61 atau 61%. 

Kemudian dengan uji Wilcoxon Match Pair Test yang telah membuktikan Zhitung 

> Ztabel yaitu 3,93 > 1,96 menunjukkan bahwa Ha diterima. Berdasarkan hasil dari 

penelitian dan pembahasan didapatkan kesimpulan bahwa bermain usap abur media 

bahan alam berpengaruh positif terhadap motorik halus anak usia 5-6 tahun TK 

Islam An-Nizham Kota Jambi. 


